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Edytorial

Drodzy Czytelnicy

~Moda na Mazowsze” to propozycja spedzenia wolnego czasu
i przezycia niezapomnianych emocji na Mazowszu zardwno dla
dorostych, jak i dla dzieci, rodzin, singli, par czy senioréw.

Podroz to zabawa w odkrywanie samego siebie, swoich korzeni, pasji,
tego, co nas interesuje i cieszy. Czy jest to moda, design, sztuka czy
kulinaria, czy sq to ekstremalne jazdy samochodami terenowymi czy
skok ze spadochronem, kazdy odnajdzie tutaj cos dla siebie.

»Moda na Mazowsze” to przyjemnosé tgczenia tradycji z nowoczesnym
designem, kuchnig czy po prostu wypoczynkiem posréd natury.
Mazowsze zaskakuje kazdego, kto odwazy sig siggngl glebiej i dalej,
kto zechce spojrze¢ oczami dziecka lakngcego przygody, jaka kryje
sig na kazdym kroku. Zadziwia swoim niewymuszonym wdzigkiem,
naturalnoscig i réznorodnoscig.

Inspiracjg do stworzenia ,Mody na Mazowsze” byly podréze po
swiecie. Przyglgdajgc sie innym nacjom, mozna dostrzec, jak hojnie
siegajg one do tradycji: wzoréw ludowych, muzyki, tanica, legend....
I z tych elementéw nowoczesnymi Srodkami tworzg fascynujgcg
opowies¢ o wlasnych krainach.

Nasze Mazowsze jest bliskie i przyjazne, bezpieczne i goscinne.
Jednoczesnie ma wiele nieodkrytych miejsc, zaréwno w samej stolicy,
jak i w wielu zakgtkach regionu.

Mazowsze stynie z regionalnych przysmakow, jakie serwujg
mistrzowie kulinarni w restauracjach, karczmach oraz petnigcych dzis
funkcje hoteli patacach i zamczyskach. Znana projektantka Anna Lea
Chojnacka stworzyta wlasnie kolekcje strojow inspirowanych tradycjg
regionu. Zachwyca w niej suknia Slubna z tiulu z gorsecikiem w pasy,
wzorem nawigzujgcym do dawnych samodziatow, meska marynarka
inspirowana sukmang kurpiowskg oraz damski zakiet w kolorze
stonecznej z6tci z autentycznym haftem wilanowskim na rekawach.
Notabene wzér ten odnajdujemy wielokrotnie w bardzo odleglych od
nas geograficznie kulturach!

I jak tu nie promowac ,,Mody na Mazowsze”? A zatem, mili Czytelnicy,
wykreujmy jg wspélnie, do czego gorgco namawiamy. Do dzieta!

Zapraszamy!

Anna Somorowska
Iwona Majewska
Mazowiecka Regionalna Organizacja Turystyczna

| www.modanamazowsze.pl

Anna Lea Chojnacka
Malarka, rysowniczka, projektantka.
Mieszka i tworzy w Warszawie.
Jej kolekdje ubioréw
.Moda na Mazowsze" zainspirowaty motywy
ludowe z catego regionu, ktdre faczone ze sobg
na rézne sposoby stworzyly kolorowy melanz.

MAZOWIECKI DESIGN

@ Inspiracja do stworzenia tej kreacji staly sie stroje kur-
piowskie z Puszczy Biatej.

Szal w hafty z tego regionu Mazowsza oraz kolorystyka
zapaski decydujg o charakterze sukienki.

Buty nawigzuja do barw z regionu radomskiego znad
Itzy. Element wycinanki na butach to hotd oddany wyci-
nankom z okolic Konstancina.

@ Inspiracja zaczerpnieta bezposrednio z regionu radom-
skiego: kolorystyka oraz detale, takie jak korale i ta-
siemki, oraz charakterystyczne buty i kaftan.

© Stroj meski wilanowski z biatymi spodniami i granato-
wym kaftanem wspaniale przeistoczyt sie w elegancki
str6j damski ztagodzony poprzez dodanie detali, takich
jak pas w drukowane czerwone korale.

Buty w ostrej kolorystyce z okolic Radomia dopetniajg
catosci.

O Meski ptaszcz w niebiesko-czerwone motywy to ukton
w strone wilanowskich kaftanéw meskich z charakte-
rystycznym czerwonym wytogiem, czerwony fragment
tkaniny drukowany w hafty wilanowskie.

Komin w kolorystyce zapaski z tej okolicy. Buty to wa-
riacja na temat meskiego obuwia z tego regionu z czar-
nej skory z wytogiem w kolorze zéftym.

MODA NA MAZOWSZE |

5



Kalendarium

6

KALENDARIUM MAZOWIECKIE

GRUDZIEN

Krélewski Ogréd Swiatta,
01.12-29.02, Warszawa Wilanéw
Mroki zimowych wieczoréw w Muzeum

Pafacu Krola Jana lll Sobieskiego roz-
proszy tysiace barwnych Swiatet, ktére
utworzg barokowe ornamenty i roslinne
kompozycje. Tréjwymiarowy pokaz tacza-
cy $wiatto, obraz i dzwiek ozywi fasade
krélewskiej siedziby. Bedzie pigknie!
www.wilanow-palac.pl

Warszawa na tyzwach
01.12-29.02

Stoteczne slizgawki dostepne dla wszyst-
kich zachecaja do aktywnego, wspdlne-
go spedzania czasu. Zamiast tkwic¢ przed
komputerem, wybierz sie na tyzwy przed
Patac Kultury i Nauki, na Staréwke lub na
inna z kilkunastu oswietlonych $lizgawek
w miescie.
www.mazowsze travel/
wydarzenia/item/ 1488-warszawa-
stoleczne-slizgawki-zaczynaja-
sezon-6-11-29-02-2016

| www.modanamazowsze.pl

Jarmark Bozonarodzeniowy
w uzdrowisku Konstancin-Jeziorna
13.12
Organizatorzy imprezy w Parku Zdro-
jowym gwarantujg mnostwo  atrakgj,
m.in. warsztaty wykonywania o0zdéb
wystepy  artystyczne,
wspolne koledowanie, smakowitosci na

Swiatecznych,

Swigteczny stdt, gry, konkursy i zabawy
dla kazdego. Oczywiscie nie zabraknie
Swietego Mikotaja i reniferow.
www.konstancinjeziorna.pl

Sylwester Narodowy
31.12, Warszawa
Gwiazdy, przeboje, lasery i inne bajery
— zprzytupem pozegnamy stary i powita-
my Nowy Rok na btoniach stadionu PGE.

Wielkie show bedzie transmitowane
przez TVP, ale nie ma to, jak zobaczy¢
na witasne oczy, a z pewnoscia bedzie sie
dziato!

www.estrada.com.pl/1738_syl-
wester_2015"www.estrada.com.
pl/1738_sylwester_20156

STYCZEN

E no H

Wojciech Fangor. Trzy przestrzenie
Do 06.01, Ororisko

Retrospektywna

instalacji i obiektéw jednego z najwybit-

wystawa rzezb,
niejszych polskich artystéw z pokolenia
debiutujacego tuz po Il wojnie Swiatowe;j
w  Muzeum Rzezby Wspétczesnej
w Centrum Rzezby Polskiej w Ororisku.
Prawdziwa gratka dla wielbicieli Fangora
i jego dziet.

www.rzezba-oronsko.pl

Mistrzowie pastelu.
0d Marteau do Witkacego

Do 31.01, Warszawa
Wyjatkowa kolekcja Muzeum Narodowe-
go obejmuije prace tak znanych artystéw,
jak:  Teodor Axentowicz, Stanistaw
Wyspianski, Olga Boznanska, Stanistaw
Ignacy Witkiewicz, Wactaw Borowski czy
Leon Wyczétkowski. Wyktady i spotkania,
ktore przyblizaja historie pastelu i sylwetki
najwybitniejszych mistrzéw tej techniki.
www.mnw.art.pl/wystawy/

fot. Marcin Mastykarz, Filip Kwiatkowski, Radek Zawadzki

fot. arch Osrodka Sportu i Rekreacji w Mszczonowie, Sanniki — Jolanta Rég, Mazowsze — Krzysztof Wojciewski, Radom - Barbara Polakowska

Koncert Noworoczny
w Mateczniku Mazowsze
16-17.01, Otrebusy
Zespot Piesni i Tanca ,Mazowsze”
skofczyt 65 lat, ale nadal zachwyca
perfekcja i wigorem. Mito$nicy polskie;
tradycji i folkloru z przyjemnoscia postu-
chaja najpiekniejszych koled i pastoratek
w subtelnych aranzacjach podkreslaja-
cych $wigteczny nastrdj.
http://mazowsze.waw.pl/sub,plkup-

-bilet,3051.html

XIBRIEG
WEDLA

30 STYCIMA 20%
WARSTAWA. PARK SHARYSTEWSKT

XI Bieg Wedla
30.01, Warszawa
Bieg na state wpisat sie¢ w kalendarz
imprez sportowych stolicy. Cztery trasy
o zréznicowanej dfugosci  wytyczone
w  parku Skaryszewskim zadowola
zaréwno poczatkujacych, jak i bardziej

zaawansowanych biegaczy.

www.biegwedla.pl

Ferie zimowe w Muzeum
Wsi Radomskiej, 1-14.02, Radom

Skansen zaprasza dzieci i mfodziez na
ciekawe warsztaty i lekcje muzealne.
Uczestnicy beda piekli chleb, wykonaja
na kole garncarskim swoje wiasne naczy-
nie, dowiedza sie, co byto modne na wsi
przed laty i naucza sig wycina¢ z papieru.
To rzecz jasna tylko niektére zajecia

z bogatej oferty muzeum.
www.muzeum-radom.pl/

Ferie w termach
01-14.02, Mszczonéw
Czy moze by¢ cos lepszego niz basen

z wodg o temperaturze 32-34°C, gdy na
zewnatrz panuje zimowy chtéd? W ofer-
cie term sa takze: grota solna, lodowisko
i sauny. Caty dzien dobrej zabawy w ro-
dzinnym gronie gwarantowany.
http://termy-mszczonow.eu/

Kursy bojerowe w Zegrzu
Soboty i niedziele przez caty luty
Zajecia  teoretyczne i praktyczne
Academia Nautica odbywaja sie w Potu-
dniowym Zegrzu w Przystani ,Szanta’.
Kurs konczy sie egzaminem i nadaniem
certyfikatu zeglarza lodowego AN, a po-
tem mozna juz $miga¢ na slizgach. Oby
tylko jezioro Sciaf solidny lod!

www.anw.pl/bojery

Randez-vous z Chopinem
07.02, Sanniki

Patac z 1793 r. otoczony pigknym
parkiem to pierwszy w Polsce budynek
stylizowany na wloska wille. Dzis jest
siedzibg ~ Europejskiego  Centrum
Artystycznego im. Fryderyka Chopina.
W kazda pierwsza niedziele miesiaca
od lutego do pazdziernika odbywaja sie
tu koncerty chopinowskie potaczone
z wystawa malarstwa.

http://ecasanniki.pl

Czekajac na bociany
27.02, Przypki
offroadowa  rozpoczynajaca
sezon ,4x4" na Mazowszu. Urozmaicona

Impreza

trasa, zestaw prob terenowych o zrézni-
cowanych trudnosciach. Na zakonczenie
uczestnicy wezma udziat w biesiadzie,
skosztuja przysmakéw i odpoczna w kli-
matycznych wnetrzach ,Rancha Pod
Bocianem”.

http://pl.eventhint.com

MODA NA MAZOWSZE |
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A MAZO

Osnute wokoét réznych postaci i zdarzen ufatwiaja poznanie Mazowsza, jego zabytkdw i przyrody.
Prowadzac przez miejsca szczegdlnie istotne dla historii i kultury regionu, pozwalaja odkrywac
cywilizacyjne dziedzictwo centralnych ziem wspotczesnej Polski.

| www.modanamazowsze.pl

Szlak Chopinowski jest podréza przez miejsca zwigzane z pierwszymi dwu-
dziestoma latami zycia wielkiego kompozytora, ktérego muzyka jest nasza
narodowg chluba. Znana i ceniona na catym swiecie pobrzmiewa niejedno-
krotnie ludowymi mazowieckimi nutami, ktérymi przesigkta dusza Frydery-
ka Chopina w dziecinstwie i wczesnej mtodosci.

Szlak Ksigzat Mazowieckich jest wyprawa, a scislej méwigc szeregiem wy-
praw, w czasy piastowskie. Do epoki walecznych rycerzy i ambitnych wtad-
cow, ktorzy przez trzy stulecia zarzadzali udzielnym nadwislanskim ksie-
stwem. Do Sredniowiecznych zamkéw i swigtyn, tropem tajemnic i legend,
jakimi obrosty przez nastepne wieki.

Szlak Bitwy Warszawskiej 1920. Przystanki na jego trasie ukfadajg sie
w opowies¢ sprzed niespetna stu lat. Punktem kulminacyjnym jest pole bi-
twy okreslonej mianem Cudu nad Wista. Krwawo okupione polskie zwycie-
stwo nad wojskami radzieckimi powstrzymato woéwczas triumfalny pochéd
bolszewickiej rewolucji, wptywajac nie tylko na losy Rzeczypospolitej, ale
réwniez naszych zachodnich sojusznikéw.

Wiecej na temat szlakéw:
www.dziedzictwomazowsza.pl oraz w aplikacji mobilnej Dziedzictwo Mazowsza.

Bezpfatne przewodniki dostepne s3 w punktach informacji turystycznej
na terenie wojewddztwa mazowieckiego.

-

STIAK

Jest z pewnoscig propozycja godng uwagi melomandw, jednak
jego poznawcze aspekty wykraczajg poza dziedzing muzyki i su-
cha biografie kompozytora. Szlak prowadzi przez Mazowsze po-
czatkow XIX wieku, facznie z Warszawa, gdzie Chopin pobierat
nauki. W miescie wyrastaty wtedy klasycystyczne gmachy, tetnity
gwarem kawiarnie, teatry i arystokratyczne salony.

Wyobraznia pozwoli nam poczu¢ atmosfere tamtych dni. Ba, wstapi¢ na
stacje dylizanséw, jakimi niejednokrotnie podrézowat Fryderyk Chopin
z rogu Trebackiej i Krakowskiego Przedmiescia, chocby do rodzinnej Zela-
zowej Woli, i jakim wyruszyt w swiat — ku ponadczasowej stawie. Wstuchaé
sie w dzwieki poloneza, ktérego skomponowat w wieku 8 lat i zaprezento-
wat publicznosci w 1818 roku. W ,,Pamietniku Warszawskim" odnotowano
wowczas: ,,...prawdziwy geniusz muzyczny: nie tylko bowiem z tatwoscig
najwiekszg i smakiem nadzwyczajnym wygrywa sztuki najtrudniejsze na

:
f

Patac Ostrogskich w Warszawie

Pomik Chopina — Wraszawskie tazienki

fortepianie, ale nadto jest juz kom-
pozytorem kilku tancéw i wariacji,
nad ktorymi znawcy muzyki dziwic
sie nie przestaja”.

Na trasie spaceru po Warszawie
Chopina znajduje sie 13 waznych
miejsc. Punktem poczatkowym jest
Ogrod Saski, na ktérego obrzezu
znajduje sie Gréb Nieznanego Zot-
nierza - jedyna pozostatos¢ po Pa-
tacu Saskim, w ktérym znajdowato
sie jedno z warszawskich mieszkan
Chopindéw. Nieopodal, przy placu
Matachowskiego, usytuowane s3

Kosciét w Brochowie

MODA NA MAZOWSZE |
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Patac w Sannikach e
gmach Zachety i kosciét ewangelicko-augsburski pw. Swietej Trojcy. Ulica
Krélewska prowadzi na Krakowskie Przedmiescie, do kosciota Wizytek,
potem koto ksiegarni naukowej im. Bolestawa Prusa, Akademii Sztuk Piek-
nych w dawnym patacu Czapskich oraz gtéwnego kompleksu Uniwersy-
tetu Warszawskiego, ktorego rektorat miesci sie w Patacu Kazimierzow-
skim. Kosciot Swietego Krzyza i Patac Staszica (siedziba Polskiej Akademii
Nauk) to kolejne wazne obiekty, od ktérych niedaleko juz do nowoczesnie
zaaranzowanego Muzeum Chopina w patfacu Ostrogskich przy ul. Tamka.
Ostatni etap spaceru stanowi przejécie Nowym Swiatem do placu Trzech
Krzyzy i do tazienek Kroélewskich, gdzie pod pomnikiem kompozytora od-
bywajg sie w letnie weekendy plenerowe Koncerty Chopinowskie.

Podgzajac Szlakiem Chopinowskim przez Mazowsze, dociera sie w pierw-
szej kolejnosci do Zelazowej Woli. Tam, w malowniczym szlacheckim
dworku, Chopin przyszedt na swiat. Otoczona pieknym parkiem posia-
dios¢ bedaca obecnie muzeum rozbrzmiewa latem muzyka wielkiego
romantyka. W pobliskim Brochowie pyszni sie ceglanymi scianami ory-
ginalna bazylika. To w niej pobrali sie rodzice Chopina, a w 1810 roku
ochrzcili syna.

W Sochaczewie i Ptocku mtody Chopin bywat wielokrotnie. Pfock, prasta-
ra stolice Mazowsza, zwiedzat z zainteresowaniem. Za mtodu bywat tez
w Rosciszewie, Kowalewie, Ksigzenicach. W Brochowie i w Sannikach,
gdzie spedzit wakacje 1828 roku, dziataja obecnie osrodki chopinowskie.
W Sochaczewie mozna... skosztowac potraw inspirowanych upodobaniami
kulinarnymi kompozytora. W restauracji hotelu ,,Chopin” od maja do paz-
dziernika serwowane jest menu taczace akcenty staropolskie z wptywami
kuchni francuskiej. Mitg pamiatka z pobytu w miescie moze by¢ zapakowa-

| www.modanamazowsze.pl

ny w okolicznosciowe pudetko Ma-
zurek Chopina z cukierni Lukrecja.

Niezaleznie od planu wycieczki
w trakcie podrézy mozna podzi-
wiac charakterystyczne dla regionu
pejzaze. Mazowieckie krajobrazy
i ludowa muzyka stanowity niegdys
zrodto inspiracji artysty, a dzis two-
rzg niezapomniang scenerie i klimat
Szlaku Chopinowskiego.

CHOPINOWSKI

przewodnik turystyczny [‘{}’m'

AZOW!

rl

SZLAK KSIAZATA

0d 1329 do 1526 roku Mazowsze byto udzielnym ksiestwem
zwigzanym lennymi wieziami i sojuszami wojskowymi z pan-
stwem polskim.

Szlak stanowi wymarzong propozycje dla mitosnikow sredniowiecznej hi-
storii, architektury i zagadek sprzed wiekow. Pamigtek tamtych czaséw jest
jednak tak wiele, nie tylko ze sfery kultury materialnej, ale réwniez doku-
mentow i legend, ze szlak podzielono na 6 tras koncentrujacych sie na
roznych aspektach dziejéw obejmujacych okres trzech stuleci.

> Warszawa ksigzat mazowieckich
Trasa tej sekcji prowadzi do najstarszych zakatkéw stolicy, bowiem przed
wiekami Warszawa byta jedynie niewielkg osadg. W okolice przybywa-

Zamek w Ciechanowie =

Brep,

o O
Slazqs ma‘ﬁ‘i

li rezydujagcy w Ptocku witadcy, by
oddawac sie polowaniom. Dopiero
z czasem potozona nad sptawng Wi-
sta osada rozrosta sie i przeksztat-
cita w miasto odgrywajgce coraz
wazniejszg role na kluczowym dla
rozwoju Polski trakcie handlowym.

> Trasa Konrada Mazowieckiego
dzieli sie na cze$¢ zachodniag
(z Zakroczymia do Sierpca) i czesé
wschodnig (z Serocka po Ciechanéw
i Opinogodre).

MODA NA MAZOWSZE |
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Wegrow

> Trasa Konrada Mazowieckiego

- czes¢ wschodnia (z Serocka po Ciechanéw i Opinogore)

Osoby podazajace sladami ksiecia Konrada dotra do zrédet wieloletnich
konfliktow Polski z Zakonem Najswietszej Marii Panny, czyli z Krzyzakami.
Konrad Mazowiecki sprowadzit ich bowiem w dobrej wierze, liczac na po-
moc doswiadczonych w wojennym rzemiosle rycerzy w okietznaniu pogan-
skich plemion zagrazajacych jego ziemiom.

> Trasa ksieznej Anny i ostatnich ksigzat mazowieckich

Biegnie od Siedlec przez Wegréw i tochdw po Ostréw Mazowiecka. Wpro-
wadza w wiek XV - czasy zaciesnienia wiezi dzielnicy mazowieckiej z Koro-
na, tworzenia podwalin wtaczenia regionu do Polski Jagiellonéw.

> Trasa ksiecia Janusza

Wiedzie od Piaseczna po Szydtowiec i Chlewiska. Pozwala pozna¢ czasy
ksiecia, ktérego imie przy¢mity dokonania wtadcdw z gtdwnej linii Piastow.
A przeciez to on - podobnie jak Kazimierz Wielki cafg Polske — zastat Ma-
zowsze drewniane, a zostawit murowane. Ceglane zamki w Ciechanowie,
Czersku i Liwie sg swiadectwem jego poczynan.

> Trasa Siemowitow

Obejmuje zachodnie Mazowsze, od Btonia po Gostynin, przyblizajac syl-
wetki ksigzat, ktorzy u schytku panowania dynastii Piastow i u progu epoki
Jagiellonédw utrzymali niezaleznosc i jednos¢ dzielnicy. Siemowit Il uzna-
wany jest za najwybitniejszego z mazowieckich wtadcdw, zas o znaczeniu
dzielnicy swiadczy fakt, ze Siemowit IV rywalizowat o polski tron z Jagieta.

* %k k k%

Wedrujac trasami Szlaku Ksigzat Mazowieckich, poznamy ich oryginalne
godto - wywerne, dwunogiego smoka, ktéry przez 300 lat widniat na pie-
czeciach i sztandarach. Mazowsze, poza przepojong mitami arturianskimi
Anglia, byto drugim miejscem w Europie, w ktérym smok staf sie symbolem

| www.modanamazowsze.pl

panujacej dynastii, a nie, jak w wie-
lu innych krainach chrzescijanskiego
Swiata, uosobieniem zita. Spostrze-
zenie to sprowokowato badaczy do
zadania pytania, czy wywerna mo-
gta przyby¢ nad Wiste z Wysp Bry-
tyjskich. Potwierdzeniem tej teorii
moze by¢ grob odkryty w Czersku
koto ruin kosciota swietych Piotra
i Pawta. Najprawdopodobniej jest
to miejsce spoczynku Magnusa,
syna krola Anglii Harolda, ktory
zginat podczas bitwy pod Hastings
w 1066 .

SZLAK KSIAZAT
MAZOWIECKICH

przewodnik turystyczny

N\l n

!"’.)J Jd*.)

taczy w spdjng catos¢ 11 miejsc: Warszawe, Ossow, Radzymin,
Twierdze Modlin, Zakroczym, Ptock, Borkowo, Serock, Wyszkéow,
Minsk Mazowiecki i Sulejowek. Watkiem przewodnim jest woj-
na z Rosja Radziecka, jaka przetoczyta sie przez Polske w latach
1919-1920.

Bitwa stoczona w sierpniu 1920 roku na przedpolach stolicy pozwolita Po-
lakom obroni¢ odzyskang dwa lata wczesniej niepodlegtos¢. Dla dziejow
$wiata nie bez znaczenia byt fakt, ze polskie oddziaty zahamowaty postepy
bolszewickiej rewolucji, probe przeniesienia komunizmu do krajéw Europy
Zachodniej. Wtasnie dlatego brytyjski polityk i dyplomata Edgar D’Abernon
uznat Bitwe Warszawska za jedng z 18 najwazniejszych w dziejach swiata.

> Warszawa-byfa centrum wydarzen, jakie rozgrywaty sie w Polsce w 1920r.
Tu zapadaty najwazniejsze decyzje polityczne, militarne i spoteczne. | wta-
$nie zdobycie stolicy przez wojska bolszewickie miato by¢ kluczem do
zwyciestwa nad Polska. Miasto byto bezposrednim zapleczem dziatan wo-
jennych, waznym weztem komunikacyjnym, osrodkiem zaopatrzeniowym,
a jednoczesnie strategicznym celem najezdzcéw. Na terenie Warszawy tra-
sa szlaku obejmuje 12 miegjsc, w tym muzea i pomniki upamietniajace bo-
haterstwo polskich zotnierzy.

[> Ossow — 14 sierpnia 1920 r. na btoniach tej niewielkiej wioski roze-
grata sie batalia uznana za jedno z najwazniejszych wydarzen Bitwy War-

WA ]/,-\E"" Tﬂ%

szawskiej. Tutaj, na Réwninie Woto-
minskiej, okoto 20 km od centrum
Warszawy, Polacy zdofali powstrzy-
mac marsz bolszewikéw na stolice.
Drewniany krzyz przy ul. Materewi-
cza wyznacza miejsce, do ktdérego
doszta wdwczas Armia Czerwona.
Na dawnym polu walki znajduje sie
pomnik wzniesiony ku czci ksiedza
Ignacego Skorupki, bohaterskiego

Iﬁsiarmia(ja Bit@ Wérszawskiej

MODA NA MAZOWSZE |
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kapelana, ktéry zginat, zagrzewajac zotnierzy do boju. Jego postac stafa sie
symbolem determinacji i poswiecenia w stuzbie ojczyzny.

> Radzymin — w dniach 13-15 sierpnia 1920 r. miasto przechodzito z rak
do rak. Odzyskanie go zostato okupione ciezkimi stratami i nalezato do
przefomowych momentéw kampanii. Oddalony o 2 km od centrum cmen-
tarz wojskowy nalezy do najwazniejszych miejsc pamieci narodowej.

> Twierdza Modlin - jedna z najwiekszych i najlepiej zachowanych w Pol-
sce fortec zostata wzniesiona u ujscia Narwi do Wisty. Podczas wojny z bol-
szewikami stanowita zaplecze i baze zaopatrzeniowa. Podczas Bitwy War-
szawskiej wojsko polskie obronito j3, ponoszac powazne straty.

[> Zakroczym — w czasie Bitwy Warszawskiej miasto odgrywato istotna role
w przegrupowaniu wojsk polskich podczas dziatan nad Wkra. W walkach
0 Zakroczym uczestniczyt (w stopniu majora) pézniejszy francuski generat
Charles de Gaulle.

[> Ptock, Borkowo, Serock, Wyszkéw, Minsk Mazowiecki — epizody zwia-
zane z obrong kazdego z tych miast miaty kolosalne znaczenie dla ostatecz-
nego wyniku Bitwy Warszawskiej i catej obronnej kampanii 1920 roku. Na

Rzeczypospolitej: Ignacy Paderew-
ski, Jedrzej Moraczewski, Stanistaw
Grabski, Maciej Rataj. W Muzeum
Jézefa Pitsudskiego w Sulejowku
znajdujg sie m.in. pamiatki zwigza-
ne z okresem wojny z bolszewikami.
A nieopodal, na skwerze Niepodle-
gtosci, stoi pomnik Jozefa Pitsud-
skiego.

SZLAK BITWY
WARSZAWSKIEJ 1920
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Bazylika Zwiastowania NMP w Czerwirisku nad Wista

Do Plonska z Warszawy jest godzina drogi samochodem. Blisko i ciekawie zarazem: zabytki, szlaki
turystyczne, mazowieckie krajobrazy, regionalna kuchnia i wiele propozycji dla tych, ktorzy lubia ak-
tywnie spedzac wolny czas. Czy aby nie bedzie nudno? Plonne obawy!

Powiat pofozony na rolniczej Wysoczyznie Ptonskiej zajmuje powierzchnie
niemal 1,4 tys. km2. Réwninne pejzaze urozmaica fancuch polodowcowych
wzgo6rz, zwanych morenami ptonskimi, ktore ciggna sie rownolegle do do-
liny Wisty ponizej ujscia Narwi. Sercem powiatu jest Ptorisk — wczesnosre-
dniowieczny grod ksigzecy i kasztelanski, a od pierwszej potowy XVI w.
miasto krélewskie. Ptonsk rozwijat sie i bogacit dzieki dogodnemu potoze-
niu na szlaku handlowym z Litwy do Prus. Wspdtczesnie nadal jest waznym
weztem komunikacyjnym i w petni korzysta z tak sprzyjajacej lokalizacji.

Stary mtyn na Wkrze w Joricu

| www.modanamazowsze.pl

Jednym tchem

Co zatem warto tu zwiedzi¢, zoba-
czy¢ i czego doswiadczy¢? Wsrdd za-
bytkéw kroluje z pewnoscig dostojna
Xll-wieczna Bazylika Zwiastowania
NMP wraz z zespotem patacowo-
-parkowym w Czerwinsku nad Wista.
Historia tej ziemi przetrwata takze

Izba Pamiatkowa Guzikarstwa w Sochocinie

fot. Stawomir Swietlik, Robert Chudzyrski

Patac w Zdunowie, gmina Zatuski

w szlacheckich dworach i patacach ziemianskich harmonijnie wkomponowa-
nych w pétnocnomazowiecki krajobraz. W dworku Wejheréw w Poswigtnem
przebywat przyszty noblista Henryk Sienkiewicz, a zwiazki znanego pisarza
z regionem mozna odkrywac, przemierzajac Szlak Sienkiewiczowski.

Jako ze powiat to gospodarski, to i agroturystyka jest jego mocng stro-
na. Nie ma jak sielski-anielski rodzinny wypoczynek na mazowieckiej wsi:
Swiety spokdj, goscinna atmosfera i parada wiejskich atrakcji zapewnione,
a i swojskich specjatbw mozna pokosztowac, ot chocby takich jak pajda
chleba pieczonego na zakwasie ze smalcem z jabtkiem, plastrem swiezego
sera albo pachnacej igliwiem wedliny. No pycha! A na rozgrzewke i dobre
trawienie aromatyczna nalewka na orzechach.

Historia guzik warta

W powiecie sg tez niebanalne atrakcje, cho¢ moze niepowszechnie znane.
Jedna z nich s3... guziki. 10 km od Ptoriska nad Wkra potozony jest Socho-
cin, dzis wies, ale swego czasu zacne miasto z nadania ksiecia Janusza .
Przemyst odziezowy dziarsko rozwijajacy sie w todzi i Warszawie w drugiej
potowie XIX w. dramatycznie potrzebowat guzikéw. Okazje do zrobienia
interesu wyczuli sochocinscy Zydzi, a w élad za nimi inni. Z czego robiono
guziki? Ot6z z muszli wytawianych poczatkowo z rzeki Wkry. Guzikarskim
biznesem trudnito sie kilkaset oséb, cate rodziny, mozna rzec guzikowe
klany. W domostwach terkotaty borownie, tokarnie i dziurkarnie, a solid-
ne wyroby trafialy nawet do odbiorcow z Petersburga. Spuscizne dawnej
prosperity prezentuje przebogata ekspozycja w Izbie Pamigtkowej Guzikar-
stwa - nigdzie wiecej o Sochocinie i wytwarzaniu guzikéw sie nie dowiecie!

Jesien w kajaku
Ajak juz jestesmy w Sochocinie, to bez wzgledu na pore roku warto sptynac

Rzeka Wkra w Joricu

Izba Pamiatkowa Guzikarstwa w Sochocinie

kajakiem Wkra. Rzeka to malowni-
cza i jak sama nazwa wskazuje (z li-
tewskiego vingrus — krety), ,wygina
Smiafo ciato”. Wkra niejedno ma
imie, a na dtugosci blisko 250 km
potrafi pokaza¢ pazur albo i dwa.
Jednak sptyw z Sochocina do Jonca
to 17,5 km wodniackiej przygody
w sam raz dla poczatkujacych i dzie-
ciatych kajakarzy. Organizatorzy
sptywu zadbaja o sprzet i transport,
a jak potrzeba, to takze o wyzywie-
nie i nocleg. Nie musimy turbowac
sie trudnosciami czy niebezpieczen-
stwami rzecznego szlaku, mozna
wiec oddac sie przyjemnej kontem-
placji okolicy, a jak zmarzniemy -
rozpali¢ ognisko i upiec kietbaski.
Nawet jesli pagaj mamy pierwszy
raz w rece, wycieczka nie powinna
nam zaja¢ wiecej niz 6 godzin. Po
drodze jest tylko jedna przeszkoda -
tak dla rozgrzewki — przenoska przy
elektrowni w Bolecinie. Zatem na
pokfad i wiosta w dton!

Wszystkie informagje potrzebne turyscie:
www.powiat-plonski.pl

MODA NA MAZOWSZE |
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"~ Gosciniec Lomzyriski

YLomza szczyci sie tysiacletnig historig i prawami miejskimi od blisko 600 lat. Jej poczatki wigza sie
z warownig, ktora strzegla w sredniowieczu przeprawy przez Narew na granicy z Litwa. Malownicze

polozenie na wysokim brzegu sprzyja dzi$ rozwojowi turystyki.

W sasiedztwie rozcigga sie tomzynski Park Krajobrazowy Doliny Narwi.
Niedaleko stad do parkéw narodowych Biebrzanskiego i Narwianskiego.
Okolice s wiec oaza dziewiczej przyrody, ostoja licznych gatunkéw ptakéw
i zwierzat - tosi, jeleni i saren, a nawet kryjacego sie w mrokach nocy rysia.
tagodnie pofalowany teren otulaja lasy, poprzecinane rozlegtymi pofacia-
mi uprawnych poél i takami petnymi kwiatéw.

Brama Napoleona i 400-letnie liceum

tomzynska katedra jest najstarsza gotycka swigtynig w tej czesci Mazow-
sza. Na Starym Rynku wznosi sie ratusz, a nieopodal pafac biskupi. Do
ciekawych zabytkéw naleza dawne gmachy Kasy Przemystowcédw i Banku

| www.modanamazowsze.pl

Kredytowego oraz usytuowane na
obrzezach Starowki zespoty klasz-
torne kapucynéw i benedyktynek.
Oryginalnym obiektem jest ,brama
Napoleona”, ktéra cesarz przekro-
czyt osobiscie w 1812 r., prowadzac
wojska na Moskwe. Nieopodal Ka-
miennych Schodkéw wybudowa-
nych w 1900 r. przy ulicy Krzywe
Koto wznosi sie dom, w ktérym
mieszkat Stefan Wyszynski. Pozniej-
szy Prymas Tysigclecia pobierat nauki

Mistrzostwa Mikrolotov;ﬂﬁn_\

—_
u e
w
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Tereny Sportowo-Rekreaq'ljne nad Narwig — Porttomza

w tomzynskiej szkole, jednej z najstarszych w Polsce. Liceum im. Tadeusza
Kosciuszki istnieje od 1614 r.

Rodzinne miasto Hanki Bielickiej

Na ulicy Farnej ma swojg taweczke Hanka Bielicka. W repertuarze po-
wszechnie lubianej aktorki byta piosenka ze stowami: ,Jesli zdolny, uczo-
ny, to z tomzy”... Pobrzmiewaty w niej autobiograficzne nuty, bo stad sie
wywodzita. Jej portret z wielkim autografem zdobi siedzibe Towarzystwa
Przyjaciot Ziemi tomzynskiej. Miasto uhonorowato jag dwoma rondami. W li-
ceum, w ktérego murach ukonczyta zenskie gimnazjum, znajduje sie aula jej
imienia. A w Saloniku Hanki Bielickiej, ktory osobiscie otwierata w Centrum
Katolickim, odbywa sie doroczny Konkurs Krasomoéwczy ,,Rados¢ spod ka-
pelusza”. Sg tam takze zwiazane z jej zyciem pamigtki - stroje, meble i oczy-
wiscie ukochane kapelusze. Hanka Bielicka urodzita sie 100 lat temu i mia-
sto obchodzi ten jubileusz uroczyscie. Przygotowano specjalny stempel z jej
stynnym kapeluszem, ktéry mozna otrzymac w Urzedzie Miasta. A Poczta
Polska we wspotpracy z lokalnymi wtadzami wydata karty okolicznosciowe
i znaczki pocztowe z wizerunkiem stynnej tomzynianki.

Festiwale muzyczne, filmowe i teatralne

Pamiatki przesztosci prezentujg bogate ekspozycje muzeéw: pétnocno-
mazowieckiego i diecezjalnego. Wspotczesne oblicze tomzy kreuja orygi-
nalne wydarzenia kulturalne. ,Wirujaca Strefa” to festiwal organizowany
z inicjatywy CT Group, mistrzéw Swiata i Europy w breakdance. Podczas
anglojezycznego festiwalu muzyki filmowej ,Soundtrack” swoje mozli-
wosci prezentuja mtodzi piosenkarze z catej Polski. Do statych punktow
kalendarza imprez naleza: Miedzynarodowy Festiwal Teatralny , Walizka”,

" Katedra w. \ M|cha’fa Archaniota w tomzy z XVl w. J '

 taweczka Hanki Blellckle]

ui

festiwal ,Sacrum et Musica” oraz
koncerty Filharmonii Kameralnej im.
Witolda Lutostawskiego. Pobliskie
Drozdowo jest rodzinng miegjsco-
woscig wybitnego  kompozytora.
Ciekawe imprezy to réwniez Mu-
zyczne Dni Drozdowo-tomza oraz
Gosciniec tomzynski. Wielka gratka
dla mitosnikow wiatrakowcow, mo-
tolotni i samolotéw ultralekkich sg
odbywajace sie co roku Mistrzostwa
Mikrolotowe.

Powody, dla ktérych tomze sie chet-
nie odwiedza, mozna mnozy¢. Ale
do miasta nad Narwig chetnie sie
takze powraca, bo to takie mate
miasto w gtebi serca.

@ tomza

Urzad Miejski w tomzy:

Stary Rynek 14, 18-400 tomza
tel. +48(86)215 67 00

faks + 48 (86)216 45 56

MODA NA MAZOWSZE |
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Podrézowanie koleja ma wiele plusow. Pozwala odpocza¢ od siedzenia za kotkiem, unikngé
korkow i jest bardziej ekologiczne niz transport drogowy. Sprawdzasz rozklad jazdy, kupujesz bi-
let i w droge. No wlasnie, kupujesz bilet... taniej, dzigki ofercie specjalnej na wybrane polaczenia

Kolei Mazowieckich.

Oferta zainteresuje przede wszystkim pasazeréw regularnie podrézujacych
na objetych nig trasach, ale réwniez nie pozostawi obojetnymi okazjonal-
nych turystow. Znizka obejmuje zaréwno bilety jednorazowe, jak i odcin-
kowe miesieczne imienne. Mogg z niej skorzysta¢ osoby nabywajace bilety
zaréwno w taryfie normalnej, jak i te z ustawowymi ulgami. Po prostu dla
wszystkich jest taniej! Do wyboru jest szes¢ potaczen:

[> Radom - Drzewica. W tej czterotysiecznej miejscowosci potozonej
wsrod Wzniesien Potudniowomazowieckich nad Drzewiczkg od 1886 r.
miesci sie siedziba firmy ,Gerlach”, znanego producenta akcesoriow ku-

| www.modanamazowsze.pl

chennych. Warto zwiedzi¢ ruiny XVI-
-wiecznego zamku wzniesionego
przez arcybiskupa gnieznienskiego
Macieja Drzewickiego.

[> Radom - Pionki. Miasto potozone
w otoczeniu Puszczy Kozienickiej za-
checa do aktywnego spedzania wol-
nego czasu i wypoczynku na swiezym
powietrzu. Ciekawostky turystyczng

Whetrze elektrycznego zespotu trakcyjnego

Rui zamku w Drzewicy

jest Izba Pamieci Ptyty Winylowej — nieprzypadkowo, bo przeciez Pionki za cza-
séw PRL-u byty znane z produkdji ,,czarnych ptyt” (zakfady ,Pronit”).

> Warszawa-Wtochy — Warszawa-Rembertow (oferta specjalna dotyczy
tylko podrézujacych z biletami jednorazowymi w godz. 10-15 i 18-22). Sta-
cje Rembertéw zatozono w 1866 r. na linii Kolei Warszawsko-Terespolskie;.
Dzis ta jedna z najbardziej zielonych dzielnic stolicy jest popularnym terenem
rekreacyjno-sportowym; okoliczne lasy przecinajg liczne szlaki turystyczne.

> Warszawa Wschodnia - Ptock/Gostynin. Plock usytuowany nad Wista
jest jedna z najstarszych miejscowosci na Mazowszu, o czym s$wiadczg licz-
ne zabytki. Warto obejrze¢ arcyciekawe ekspozycje w Muzeum Mazowiec-
kim i pospacerowac po Starym Miescie.

> Gostynin, dawne miasto krélewskie, jest bramg do Gostynirsko-Wto-
ctawskiego Parku Krajobrazowego i najblizszego Warszawie pojezierza.

[> Warszawa Wschodnia — Géra Kalwaria. Xlll-wieczna miejscowos¢ o za-
chowanym sredniowiecznym uktadzie urbanistycznym chlubi sie barwna

historig i wieloma zabytkami, wsrod
ktorych nalezy zwrdci¢ uwage na te
zwigzane z kulturg zydowska.

> Warszawa Zachodnia - Otwock.
Miejscowos¢  sanatoryjno-uzdrowi-
skowa nad Swidrem potozona w sa-
siedztwie sosnowych laséw Mazo-
wieckiego Parku Krajobrazowego.
W sam raz na weekendowy odpo-
czynek od gwaru wielkiego miasta.

&7 Koleje
/[ Mazowieckie @

Koleje Mazowieckie — KM”sp. z 0.0.
ul. Lubelska 26, 03-802 Warszawa
www.mazowieckie.com.pl
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Wies polska zaprasza
Aplikacja mobilna

Polska Federacja Turystyki Wiejskiej ,,Gospodarstwa Goscinne” oddaje do rak uzytkownikow nie-

zwykle poreczne narzedzie informacyjno-promocyjne - aplikacje mobilng przystosowana do wspol-

pracy z systemami Android, iOS oraz Windows Phone.

Nazwa aplikacji ,,Wie§ Polska Zaprasza” koncentruje
uwage uzytkownikéw na atutach spedzania czasu w ple-
nerze, na polskiej prowincji, gdzie — korzystajac z ustug
gospodarstw agroturystycznych — mozna si¢ cieszy¢
nieskazonym §$rodowiskiem, uprawiaé aktywne formy
wypoczynku i kosztowac tradycyjnych potraw lokalnej
kuchni. Aby obudzi¢ zainteresowanie turystyka w obsza-
rach wiejskich, zwiekszy¢ liczbe gosci i wydtuzy¢ ich
czas pobytu na wsi, PFTW ,,Gospodarstwa GoScinne”
pragnie tg drogg przekazywac aktualne i petne informa-
cje o wszelkich atrakcjach turystycznych i imprezach,
jakie oferuje wie§ polska. Wykorzystanie wspétczesnych
mozliwodci technicznych jest takze najprostszym spo-
sobem promocji regionéw mniej dotychczas znanych,
wciaz jeszeze ,,czekajacych na odkrycie”.

| www.modanamazowsze.pl

Aplikacja ,,Wie§ polska zaprasza” wykorzystuje mo-
dut GPS konkretnego urzadzenia, lokalizujac uzyt-
kownika oraz najblizsze powiazane z ta lokalizacja
obiekty na terenie catego kraju. Bazuje przy tym na
og6lnodostepnych podktadach GoogleMaps oraz
Open Street Maps w uktadach: drogowym, satelitar-
nym i hybrydowym.

Aplikacja zawiera nastgpujace moduly: NOCLEGI —
z baza noclegowa w calej Polsce, KALENDARZ IM-
PREZ w ukfadzie regionalnym, ATRAKCJE, gdzie
kazdy rekord jest prezentowany w formie wizytéwki
z opisem, zdjeciami, kontaktem i pozycja na mapie,
AKTUALNOSCI ze strony www.agroturystyka.pl, mo-
dut formularzowy ,,zapytaj o termin”, przycisk ,,ocefi”

pozwalajacy na zaopiniowanie prezentowanej
pozycji, przyznanie jej gwiazdek oraz modut in-
formacyjno-techniczny ,,0 aplikacji”.

Estetyczng strong gtéwna zatytutowanag AGRO-
TURYSTYKA ,,Wie§ polska zaprasza” poprze-
dza Splash Screen z atrakcyjng grafika nawigzu-
jaca do sielskiego charakteru polskiej prowincji
oraz z logotypami partneréw i sponsoréw projek-
tu w dolnej czesci ekranu.

Ze strony giéwnej, dzigki czytelnemu interfej-
sowi, mozna przej$¢ bezposrednio do modutu,
ktérym jesteSmy zainteresowani. W dolnej czesci
ekranu znajduja si¢ cztery ikony: NOCLEGI,
KALENDARZ IMPREZ, AKTUALNOSCI
albo ATRAKCJE. W gérnej czeSci ekranu pod
ikonka w ksztalcie literki ,,i” znajduja si¢ infor-
macje o aplikacji.

Gdy wybierzemy modut NOCLEGI, otworzy si¢
ich lista utozona w formie wizytéwek ze zdjeciem
ilokalizacjg obiektu. Wybér konkretnej wizytow-
ki wywota ekran z prezentacja anonsowanego nig
obiektu i mozliwo$ciag zapytania o termin. Sko-
rzystanie z opcji wyszukiwanie (lupka) prowadzi
do interaktywnego formularza, pozwalajacego
okresli¢ preferencje uzytkownika, jeSli chodzi
o terminy, kategorie, ceny itp. Przycisk POKAZ
KWATERY pozwala na przeanalizowanie listy
obiektow spelniajacych zadane kryteria, a w dal-
szej kolejnosci do opiséw konkretnych obiektéw,
kontaktu i dokonania rezerwacji.

KALENDARZ IMPREZ posiada podobny in-
terfejs. Wizytéwki ze zdjeciami anonsujg impre-
zy w uktadzie chronologicznym. Opcja wyszuki-
wania pozwala wybra¢ imprezy wedlug miejsca
lub charakteru, a nastgpnie zapoznac si¢ ze szcze-
gétowym opisem.

ATRAKCJE takze prowadza przez sekwencje
ekranéw od wizytdwek do detali. Na ekranie
z detalami atrakcji oznaczone piktogramami
przyciski pozwalaja wybra¢ od razu pofaczenie
telefoniczne lub e-mail, przejscie do nawigacji
GPS itp.

AKTUALNOSCI prezentuja biezace wydarze-
nia — ogdlnie, a po dokonaniu wyboru ze wszyst-
kimi szczegétami, odniesieniem do kalendarza
imprez i mapy.

W aplikacji mozliwy jest wybdr jezyka interfej-
su (polski/angielski), a wszystkie moduty sg ze
sobg tak powigzane, ze mozna tatwo przechodzi¢
z kazdego z nich do potrzebnych informacji za-
wartych w modutach pozostatych. Do szczegé-
fowych informacji mozna takze dotrze¢ z miejsc
oznaczonych na mapie. Wspdlpraca aplikacji
z GPS-em ufatwia odnalezienie powiagzan migdzy
obiektami noclegowymi, aktualno$ciami, atrak-
cjami i imprezami oraz — w razie potrzeby — uru-
chomienie nawigacji. Z aplikacji mozna korzysta¢
takze w trybie off-line. Aktualizacji bazy atrakcji
kwater i imprez mozna dokonywaé automatycznie
badZ jedynie na zyczenie uzytkownika, np. tylko
wtedy, gdy korzystamy z hot spotéw wi-fi. Na tym
samym ekranie mozna dokona¢ wyboru opcji ko-
rzystania z mapy — on-line lub off-line — poprzez
proste odznaczenie w okienku wyboru. Osobny
wybdr wiaze si¢ z korzystaniem i aktualizacja
bazy zdje¢ dostepnych dzieki aplikacji.

INFO

Aplikacja jest dostgpna bezplatnie na stronie
www.agroturystyka.pl oraz na stronach stowa-
rzyszenh agroturystycznych i partneréw Federacji
dla uzytkownikéw smartfonéw z systemami ope-
racyjnymi Android 4.0 i wyzszych, iOS 7.0 oraz
Windows Phone 8.

* Program
AN Rozwoju
X obssaron
Wiejskich
na lata 2014-2020

Ewrnpejski Fundusr Holwy na ravce
Morm i (Hiszurdw Wiejskich

Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”. Materiat opracowany przez Polska Federacje Turystyki Wiejskiej
,Gospodarstwa Goscinne”. Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014-2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Materiat wspétfinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej
w ramach Pomocy Technicznej Schematu Il Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.
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_ RP — Mazowieckie Boze:Narodzenie"

Boze Narodzenie trwalo niegdy$ od Wigilii do Trzech Kroli. Na $wieta przystrajano izbe, przygoto-
wywano nieparzystg liczbe potraw. Po wieczerzy wigilijnej $piewano koledy i oczekiwano na paster-
ke. Polskie tradycje swigteczne przybliza wystawa ,,Boze Narodzenie na Mazowszu” prezentowana

w Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu

Swieta Bozego Narodzenia, nazywane niegdys Godami, poprzedza Ad-
went, czyli oczekiwanie na przyjscie na swiat Chrystusa. W tradycji chrze-
Scijanskiej to czas wyciszenia i postu (bezmiesna dieta obowigzywata co
najmniej dwa razy w tygodniu — w srody i pigtki). Nie urzadzano wesel
i tancow, bo trzeba byto w pokorze doczekaé narodzin Jezusa. Zanim wze-
szto stonce, ludzie szli do kosciofa na roraty — nabozenstwo, ktére podkre-
sla czujnos¢ w oczekiwaniu na przyjscie Zbawiciela.

Przygotowania

Na mazowieckiej wsi grudniowe dni uptywaty na pracach gospodarskich.
Mezczyzni midcili zboze, krecili stomiane powrdsta, opatrywali sanie na
zime, rabali drewno. Kobiety zas byty zajete darciem pierza i przedzeniem
na kotowrotkach. W sredniozamoznych i bogatych domach bito wieprze.
Z miesa kilka dni przed Bozym Na-
rodzeniem przygotowywano: ka-
szanki, salcesony, kietbasy i szynki.
W ostatnim tygodniu adwentu go-
spodynie z pomocg dzieci sprzataty
w domu, wietrzyty posciel i odziez
wierzchnig. Przystrajaty odswietnie
izby: u sufitu wieszaty pajaki, czyli
ozdoby ze stomy i kolorowej bibu-
ty, na ramy obrazéw naktadaty ko-
rony z papierowych kwiatéw.

| www.modanamazowsze.pl

Aby nie zabrakto chleba

W Wigilie, kiedy wszystko byto juz
wysprzatane, ubierano choinke.
Zwyczaj przystrajania swigtecznego
drzewka pojawit sie na Mazowszu
na poczatku lat 20. XX w., najpierw
w bogatych domach. Choinki deko-
rowano piernikami, jabtkami, wia-
snorecznie wykonanymi ozdobami
ze stomy i bibuty, szyszkami, orze-
chami, tancuchami. Szczyt drzewka
wienczyt duzy aniot z bibuty. Jeszcze
do | wojny stawiano w izbie snopy
zyta o grubych i diugich ktosach, co
miato zapewni¢ dobre plony w na-
stepnym roku. Pod obrus wktadano
siano, czasem rozscietano je dokota
tawy, aby upodobni¢ wyglad izby
do stajenki betlejemskiej. Niektérzy
na czas wieczerzy obwigzywali nogi
stotu tancuchem, ,zeby chleb sie
domu trzymat”, a czasem pod sto-
tem gospodarz umieszczat lemiesz
od ptuga, ,zeby krety nie psuty roli”.

Wyjatkowy dzien

W Wigilie zachowanie domownikéw byto podporzadkowane réznym na-
kazom i zakazom. Nalezato wczesnie wsta¢, aby w nadchodzacym roku
nie by¢ leniwym. Starano sie nie kfoci¢, nie pozyczac rzeczy, by¢ dla innych
mitym i nie préznowac, bo ,jakis w Wigilie, takis przez rok caty”. Dzieci
nie mogly niczego przeskroba¢, bo lanie i ptacz w tym dniu zapowiada-
ty to samo w roku przysztym. Drwa na opat nalezato przynies¢ do domu
dzien wczesniej - méwiono: ,Kto w Wigilie drewno nosi, ten robactwo
do domu znosi”. Nawet dzisiaj starsi mieszkancy wsi zwracaja uwage na
to, kto pierwszy spoza domownikéw przekroczy prég domu. Odwiedziny
mezczyzny - zapowiadaty szczescie, natomiast kobiety mogty sprowadzic
nieszczescie. Jeszcze w okresie miedzywojennym na wschodzie Mazowsza
zdarzato sie, ze gospodynie zobaczywszy zblizajaca sie sasiadke, wychodzi-
ty przed dom i wygrazaty jej miotta, by nie zechciata ich odwiedzi¢.

Wigilijna kolacja
Do wieczerzy zasiadano, gdy na niebie pojawita sie pierwsza gwiazda. Tra-
dycyjnie na mazowieckich stofach goscity postne potrawy: kapusta z gro-

chem, kapusta z grzybami na oleju,
sledzie, kluski z makiem, zupy owo-
cowe i barszcz grzybowy oraz piero-
gi z kapustg i grzybami. Dbano, aby
na stole znajdowata sie nieparzysta
liczba potraw (im bogatszy dom,
tym byto ich wiecej). Po krotkiej mo-
dlitwie i przetamaniu sie optatkiem
nalezato sprobowac kazdego dania,
aby nie zabraklo go w przysztosci.
Potem $piewano koledy i oczekiwa-
no na pasterke. Mezczyzni udajacy
sie na msze przepasywali sie stomia-
nymi powrdstami (zwyczaj utrzymat
sie do poczatku XX w.). Po powro-
cie z kosciota zdejmowali powrdsta
i przewigzywali nimi drzewka owo-
cowe.
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Prezenty i wrozby

Zwyczaj obdarowywania sie prezentami zaczat sie upowszechnia¢ w latach
20. XX w. Najczesciej byty to pienigdze lub drobne przedmioty, np. grze-
byk, scyzoryk, wstazka, spinka do wioséw, chustka, stodkie butki przywie-
zione z miasta. Tego wieczoru nie mogto zabrakng¢ wrézb i zabiegéw ma-
gicznych majacych zapewni¢ dostatek i szczescie w zblizajgcym sie nowym
roku. Domownicy wyciagali zdzbfa siana spod obrusa i po ich wygladzie
wrozyli zdrowie na nadchodzacy rok. Zielone zdzbto przynosito temu, kto
je wyciggnat, doskonate samopoczucie. Natomiast wysuszone lub potama-
ne — wrozylo ciezkg chorobe. 25 grudnia uptywat w gronie najblizszych.
Dopiero nazajutrz odwiedzano dalszg rodzine i sasiadéw, wtedy tez po
domach zaczynali chodzi¢ kolednicy. Na Mazowszu najbardziej popularne
byty: grupa z gwiazda, dziad z koza, chfopcy lub mezczyzni z szopka, Trzej
Krélowie oraz dajaca przedstawienia malownicza grupa Heroddw.

Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu, ul. G. Narutowicza 64. Dojazd: pociagiem lub autobusem
Czynne: caty rok, w okresie od listopada do marca od wtorku do niedzieli w godz. 9-15

Bilety: kazda niedziela i $wieto od T maja do korica wrzesnia: 16 zt (normalny), 11 zt (ulgowy), rodzinny
(43 z1); pozostate dni w roku: normalny/ulgowy/rodzinny — 13/8/34 zt

www.mwmskansen.pl, skansen@mwmskansen.pl

| www.modanamazowsze.pl

Ekspozycja

Obrzedy zwigzane z obchodami
Swigt Bozego Narodzenia przybliza
wystawa ,,Boze Narodzenie na Ma-
zowszu"” prezentowana od pofowy
grudnia do konca lutego w Muzeum
Wsi Mazowieckiej w Sierpcu. Licza-
ce ponad sto lat wnetrza dziesieciu
wiejskich chatup zostaty swiatecz-
nie zaaranzowane. Starsze chatupy
w skansenie majg surowszy wystro;.
Na stofach goszcza skromniejsze wi-
gilijne positki, w katach stojg snopy
zboza. W nowszych izbach sa pre-
zentowane choinki z réznych okre-
sOW z recznie robionymi strojnymi
ozdobami.

fot. D. Krzesniak (8 szt.)

HOTEL ZAMEK PUETUSK **%
;(/‘(Jm ;j/g/()//u'{f'

SWIETA BOZEGO NARODZENIA
W ZAMKOWYCH KOMNATACH

Pakiet I 24-25.12.2015 r. 2-dniowy pakiet
dla 1 0soby w cenie - 325,00 z}t obejmuje:
* nocleg w pokoju 2-osobowym (1 doba)

* $wiateczne $niadanie w restauracji zamkowej

* obiad w dniu 25.2.2015r.

* spotkanie z Mikofajem i upominek §wiateczny

* uroczysta wieczerze wigilijng

Pakiet II 24-26.12.2015 r. 3-dniowy pakiet

dla 1 0soby w cenie - 520,00 z} obejmuje:

* nocleg w pokoju 2-osobowym (2 doby)

* dwa $wigteczne §niadania w restauracji zamkowej

* spotkanie z Mikolajem i upominek §wigteczny

* uroczysta wieczerze wigilijng

* obiad wdniu 25.12.2015T.

* grilla

* stodki poczestunek przy kominku (zamkowe ciasta,
nalewki, kawa, herbata)

* warsztaty kosmetyczne firmy MARY KAY (profesjonalne
porady, zabiegi satynowe na dlonie, makijaz
na twarz, mozliwos¢ zakupu produktéw)

Pakiet III 24-27.12.2015 r. 4-dniowy pakiet

dla 1 0soby w cenie - 680,00 zt obejmuje:

* nocleg w pokoju 2-osobowym (3 doby)

trzy $wiateczne $niadania w restauracji zamkowej

spotkanie z Mikolajem i upominek $wiateczny

uroczysta wieczerze wigilijng

obiad w dniu 25.12.2015 .

obiadokolacje w dniu 26.12.2015 r.

stodki poczestunek przy kominku (zamkowe ciasta, nalewki,

kawa, herbata)

* grilla

* warsztaty kosmetyczne firmy MARY KAY (profesjonalne
porady, zabiegi satynowe na dlonie, makijaz na twarz,
mozliwo$é zakupu produktéw)

*
*
*
*
*
*

*  Ustalone menu $wigteczne zamkowych
specjatéw i przysmakow.

%  Pobyt dzieci do lat 5 bezptatnie.

Dzieci do lat 10 - 50% znizki.

*  Pokéj zabaw dla najmtodszych.

*

Rezerwacje przyjmuje Recepcja Domu Polonii w Puttusku

HOTEL ZAMEK PULTUSK *** DoM POLONII

06-100 Puttusk, ul. Szkolna 11, tel. +48 23 692 9001/9002, fax +48 23 692 05 24
e-mail: recepcja@zamekpultusk.pl, www.zamekpultusk.pl
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Sktadniki:

na pétmisku lub w stoiku, przektadajac je aromatyczna zalewa (nie mieszamy $ledzi z zalewa),
cienko pokrojona cebula i polewajac reszta oleju. Wstawiamy do lodéwki na 1-2 dni.

Mazowieckich
Potraw
Wigilijnych

Sledz w oleju

400 g filetow sledziowych w oleju, 2 tyzki musztardy, 1 tyzeczka miodu, 2 fyzeczki soku
zeytryny, 1/2 tyzeczki Swiezo zmielonego czarnego pieprzu, listek laurowy, ziele angielskie,
3/4 szklanki (180 ml) oleju Inianego lub innego roslinnego, 2 cebule

Mieszamy musztarde z miodem, 1/4 szklanki oleju, sokiem z cytryny
i pieprzem. Sledzie wyjmujemy z oleju, kroimy na kawatki i ukfadamy

Pierogi z makiem
Sktadniki:
Ciasto: 1 kg maki

1/2 szklanki oliwy

5 dag drozdzy

szczypta soli
Nadzienie: 2 szklanki maku zmielonego z cukrem
Z podanych sktadnikéw wyrabiamy ciasto
drozdzowe, dolewajac ciepta wode. Watkuje-
my je na placki i szklankg wykrawamy krazki.
Na kazdym rozktadamy porcje maku, formuje-
my pierogi i smazymy w gtebokim oleju. Gdy
ostygna, posypujemy cukrem pudrem.

Potrzos

Sktadniki:

2 szklanki kaszy jeczmiennej, najlepiej peczaku

1 gtowka kapusty biatej (najlepiej mtodej)

2 peczki botwiny (opcjonalnie)

3 buraki, 5 marchewek, koper i natka pietruszki
100 g masta

sol i pieprz do smaku

Kasze jeczmienng gotujemy tradycyjnie
w osolonej wodzie. Po ugotowaniu odstawia-
my pod przykryciem w ciepte miejsce na 20
minut. Kapuste szatkujemy, marchewke kro-
imy w kostke i wrzucamy razem do garnka,
podlewamy niewielka iloscig osolonej wody
i gotujemy do czasu, az warzywa stang sie
miekkie. W oddzielnym garnku gotujemy
starte buraki i pokrojona w kostke botwine.
Na koniec wszystkie sktadniki doktadnie mie-
szamy, dodajemy zielenine i polewamy rozto-
pionym mastem, przyprawiamy do smaku sola
i pieprzem.

28
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Zolnierzyki
Sktadniki:

20 podtuznych ziemniakow

10 dag suszonych grzybow

1 cebula

olej do smazenia

$mietana z maka do zaprawienia
sdl, pieprz

Ziemniaki obieramy, odkrawamy korice i zaczynajac od jednej strony z odkrojonym koricem,
wydrazamy jak najwiecej miazszu. Grzyby moczymy, gotujemy i drobno kroimy; wywar zacho-
wujemy. Pokrojone grzyby smazymy na oleju, dodajac drobno posiekana cebule, sél i pieprz.
Wydrazone ziemniaki napetniamy masa grzybowa i przykrywamy odkrojonymi koficami ziem-
niakéw: mozna je spia¢ wykataczkami. W garnku o grubym dnie ustawiamy ziemniaki jeden
obok drugiego, tak zeby sie nie przewrdcity, zalewamy grzybowym wywarem i gotujemy, az beda,
miekkie. Na koniec wywar zaprawiamy wymieszana z maka $mietana.

Kotlety grzybowe
Sktadniki:

1 kg pieczarek

1 mata butka

1/2 litra mleka

3 jajka

1 cebula

20 dag tartej butki

sdl, pieprz &
Pieczarki gotujemy w wodzie przez 30 minut, odcedzamy i siekamy lub trzemy na tarce. Doda-

—

jemy namoczong w mleku butke, usmazona cebule, 2 zéttka, 10 dag tartej butki i piane ubitg
z 2 biatek. Mieszamy i doprawiamy do smaku sola i pieprzem. Pozostate jajko lekko ubijamy.
Z masy grzybowej formujemy kotlety, obtaczamy w jajku, nastepnie w pozostatej tartej butce
i smazymy na oleju.

Sledzie w ciescie
Sktadniki:
1/2 kg filetow sledziowych
Ciasto: 2 szklanki maki, 2 dag drozdzy
1/2 szklanki mleka, 1/3 szklanki wody
3 jajka
Sledzie zalewamy woda i moczymy okofo 3

godzin. W tym czasie kilka razy zmieniamy
wode. Namoczone filety kroimy na kawatki.
Przygotowujemy ciasto: drozdze rozprowa-
dzamy w mleku. Wszystkie sktadniki taczymy
i dokfadnie mieszamy. Kawatki $ledzi kolejno
zanurzamy w ciescie i smazymy na oleju. Po-
dajemy na goraco lub na zimno.

Pierogi z kapustg
1 grzybami
Sktadniki:
Ciasto: 4 szklanki maki, 2 tyzeczki soli,

1 tyzka oleju, 2 szklanki cieptej wody
Nadzienie: 200g suszonych grzybow

1 kg kiszonej kapusty

sol i pieprz, 3 tyzki oleju, 1 cebula
Grzyby ptuczemy, zalewamy zimng woda
i odstawiamy na 2-3 godziny. Nastepnie go-
tujemy, az beda miekkie, doprawiamy sola
i pieprzem. Kapuste gotujemy do migkkosci
z dodatkiem soli i doktadnie odciskamy. Grzy-
by odcedzamy. Odciskamy z wody i razem
z kapusta mielemy w maszynce do miesa
(oczka o $rednicy ok. 1 cm) lub drobno sieka-
my. Dodajemy pokrojona w kostke i zeszklo-
na na oleju cebule. Farsz dobrze wyrabiamy,
doprawiamy solg i pieprzem oraz pozostatym
wywarem. Z podanych sktadnikéw wyrabiamy
ciasto, dolewajac ciepta wode. Watkujemy je
na placki i szklanka wykrawamy krazki. Na
kazdym rozktadamy porcje farszu i formujemy
pierogi. Gotujemy we wrzatku, az wyptyna.

Sernik wigilijny
Sktadniki: "
2 szklanki maki pszennej, 3 jajka, 2 zottka, 1/2 szklanki cukru pudru, tyzeczka
proszku do pieczenia, 3/4 kostki margaryny, 1 kg zmielonego biatego sera, 1 to-
rebka budyniu waniliowego, 1 torebka cukru waniliowego, 1/4 kostki masta, 1/2

S 4

szklanki cukru, szczypta soli
Do misy przesiewamymake z proszkiem do pieczenia, dodajemy margaryne, cukier puder, zéttka
i 1 jajko, zagniatamy ciasto. Ciasto owijamy w folie spozywcza i wktadamy do lodéwki na godzi-
ne. Ser mieszamy z budyniem, 2 z6ttkami, mastem, cukrem i cukrem waniliowym. Biatka ubijamy
ze szczypta soli na sztywna, piane i dodajemy do masy serowej. Schtodzone ciasto watkujemy
i wyktadamy nim natfuszczong i oprészona maka forme, dookota robimy rant. Pieczemy 20
minut, nastepnie wyktadamy na gorace ciasto mase serowa i pieczemy jeszcze ok. 50 minut.

Karp wedzony z mastem czosnkowym
Sktadniki:

1 karp (najlepiej o wadze 2,5 do 3 kg}, sdl, pierz, listek laurowy, ziele angielskie, cytryna, olej
Sktadniki masta czosnkowego:

pot kostki masta stotowego lub osetki, 2-3 zabki czosnku, sok z potowy cytryny

1tyzka biatego wina wytrawnego lub potwytrawnego, szczypta soli

Karpia sprawiamy, doktadnie czyscimy, filetujemy i odstawiamy do stezenia na 2 godziny. Nacie-
ramy przyprawami, lekko skrapiamy sokiem z cytryny i olejem, wstawiamy do lodéwki najlepiej na
24 godziny. Przygotowujemy wedzarke, filet uktadamy na rusztach skora do dotu, zeby nie wywijata
sie pod wptywem temperatury. Wedzimy powoli dymem z drewna liciastego, najlepiej olchowego.
Temperatura w wedzarce nie powinna przekracza¢ 75 °C. Wedzimy do osiagniecia bursztynowe-
go koloru, a temperatura wewnatrz fileta powinna osiagna¢ 70-72°C.

Masto czosnkowe: Czosnek obieramy i rozcieramy na miazge lub drobniutko siekamy. W mi-
sce faczymy ogrzane do temperatury pokojowej masto z czosnkiem, skrapiamy sokiem z cytry-
ny, dodajemy biate wino, lekko solimy i doktadnie mieszamy do potaczenia sktadnikéw.

Uszka do barszczu

Sktadniki:

40 g suszonych borowikow, 1 szklanka wody, 3 cebulki, 2 tyzki masta, sol i drobno zmielony pieprz

Do garnka wktadamy grzyby, zalewamy szklanka wody i gotujemy okoto 30 minut. Cebule siekamy
w kosteczke i podsmazamy na patelni z dodatkiem masta przez 5-6 minut, mieszajac, tak by ja
zeszKli¢, nie rumienigc. Przecedzamy ugotowane grzyby, siekamy je i doprawiamy sola oraz $wiezo
zmielonym pieprzem. Dodajemy przestudzong cebulke i mieszamy. Przygotowujemy ciasto takie
jak na pierog, ale watkujemy na ciensze placki.

Barszcz wigilijny

Sktadniki:

2 kg czerwonych burakaw, 40 g suszonych borowikaw, 1 cebula, 1zabek czosnku
1/2 korzenia selera, 1 jabtko, sol i pieprz, 3 listki laurowe

4 ziela angielskie, 10 ziaren pieprzu

Do garnka wlewamy 500 ml wody i wsypujemy suszone borowiki.

Nad palnikiem opalamy nieobrang cebule, po czym kroimy ja na pét
i dodajemy do grzybdw. Stawiamy na matym ogniu, po zagotowaniu zmniejszamy ogien do minimum,
przykrywamy i gotujemy jeszcze okoto 25 minut. Do wywaru dodajemy liscie laurowe, ziele angiel
skie i pieprz ziarnisty. Buraki, jabtko i selera myjemy, obieramy ze skorki, Scieramy na tarce Iub sie-
kamy i wktadamy do duzego garnka. Wlewamy 2,5 litra wody oraz wywar z grzybami. Przykrywamy
garnek i gotujemy okoto 20 minut. Dodajemy wywar grzybowy pozostaty po uszkach. Doprawiamy
do smaku sola, pieprzem, cukrem oraz czosnkiem. Wazne: nastepnego dnia lub przed podaniem
podgrzewamy na matym ogniu, probujemy i w razie potrzeby jeszcze doprawiamy.
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BROWAR WG

12 ANOYYIE

Najstarszy browardVEAsysZea

Browar w Ciechanowie jest malym browarem z XIX wieku polozonym nad Lydy-

nowe trendy na rynku.

Uznanie i miano gwiazdy wsrod piw niszowych zdobyt Ciechan Wyborny,
przyczyniajac sie do powstania mody na piwa niepasteryzowane. Rozsze-
rzeniem pojecia niepasteryzowane jest wprowadzone i spopularyzowane
przez Browar Ciechan okreslenie piwa nieutrwalone, ktére w swojej defini-
cji zawiera brak utrwalania oraz mikrofiltracji, ktéra mimo braku pasteryza-
cji, jest procesem wyjatawiajacym piwo.

W 2004 roku rozszerzono oferte o Porter oraz pierwsze w Polsce piwo Mio-
dowe, produkowane przy uzyciu wytacznie naturalnego miodu z polskich
pasiek. Ciechan Miodowe dokonato rewolucji na rynku piwnym, zdoby-
wajac serca rzeszy zwolennikéw ztocistego trunku bez intensywnej chmie-
lowej goryczki. W ciggu kolejnych lat portfolio rozszerzono o Pszeniczne,
napoj bezalkoholowy Krzepiak, Porter o ekstrakcie 22 BLG i Lagerowe.

Kolejne produkty sa odpowiedzig na zapotrzebowanie klientéw na natural-
ne piwa otrzymywane tradycyjnymi metodami i warzone bez chemicznych
utrwalaczy. Browar Ciechan z roku na rok notuje zwiekszenie zainteresowa-
nia konsumentow oraz zapotrzebowanie na obecnos¢ w sklepach wielko-
powierzchniowych, przy zachowaniu okoto 80% sprzedazy matych sklepow

| www.modanamazowsze.pl

nig w sasiedztwie Zamku Ksigzat Mazowieckich. Jest to jeden z nielicznych bro-
. warow w Polsce, ktory warzy swoje piwa przy uzyciu naturalnego procesu fermen-
tacji w otwartych kadziach. Na przestrzeni lat w ciechanowskim browarze czesto
po raz pierwszy w Polsce warzono nowe style piwa. Takze po tym, jak Browar
Ciechan w 2002 roku trafil w rece Marka Jakubiaka, browar wielokrotnie kreowal

osiedlowych zaopatrywanych przez
wtasny kanat dystrybucji. Uznanie
dla jakosci jest corocznie docenia-
ne wieloma nagrodami w konkur-
sach konsumenckich. W Plebiscy-
cie Browar.biz Browar Ciechan byt
wielokrotnie honorowany tytutem
Browar Roku. W 2012 roku Bractwo
Piwne przyznato Browarowi Ciechan
tytut Browaru X-lecia jako najbar-
dziej utytufowanemu w ciggu ostat-
niej dekady.

Dla kazdego...

cos dobrego

Dzis w portfolio Browaru Ciechan
znajdziemy piwa: Wyborne, Mio-
dowe, Pszeniczne, Lagerowe, Moc-
ne, IPA, Porter o ekstrakcie 22 BLG,

fot. archiwum Browaru Ciechan

Shandy, napdj bezalkoholowy Krzepiak oraz Porteréwke. W debowych
beczkach lezakuje takze whisky wyprodukowana na bazie ciechanowskie-
go portera. W krajobraz Ciechanowa wepisat sie juz mocno Pub Ciechan
serwujacy dania oraz przekaski do piwa. Ten klimatyczny pub znajduje sie
w zabytkowych piwnicach Browaru Ciechan.

Browar Ciechan mozna zwiedza¢

Goscie odwiedzajgcy Browar Ciechan maja okazje zobaczy¢ polskiej pro-
dukgji srutownik do stodu z 1927 roku. Znajdujg sie tam takze szklane
butelki z grawerowanymi napisami z 1912 roku. Prawdziwg gratkg dla
zwiedzajacych jest mozliwos¢ ogladania procesu produkeji whisky. Nie-
wiele osob wie, ze whisky mozna zrobi¢ na bazie piwa. W ciechanowskim
browarze do destylacji wykorzystywane jest rzadko spotykane urzadzenie,
tzw. alembik, ktéry jest wykonany z miedzi i stali nierdzewnej. Destyluje
sie w nim przefermentowang brzeczke piwng, z ktérej powstaje destylat
— sktadnik mocnej, wytrawnej Porterowki, sprzedawanej w limitowanych
seriach. Duze wrazenie na zwiedzajacych robi przepiekna lezakownia z de-
bowymi beczkami.

.Powstaje interaktywne Muzeum Browarnictwa w Ciechanowie z restau-
racjg oraz klubem pod nazwg Stara Lezakownia, ktére bedg nawigzywaty
do piwowarskich tradycji. Wystroj obiektu bedzie zwigzany z piwem, prze-
widziane sg m.in. siedziska z tankéw z piwem. Caty czas bedzie mozna
tez zwiedzac Browar Ciechan. Dla uczczenia polskich tradycji piwowarskich
chcemy stworzy¢ mozliwos¢ zwiedzania muzedw przy browarach regio-
nalnych (w Grupie BRJ funkcjonuje juz niezwykte muzeum w browarze
w Lwowku Slaskim, kolejne powstaje w podkrakowskim browarze w Ten-
czynku) i pofaczy¢ je w trase turystyczng dla wszystkich zainteresowanych
historig browarnictwa. Turystyka piwna w Polsce sie rozwija, a wszystkie
nasze browary sg odtwarzane w poszanowaniu dawnych tradycji piwowar-
skich, powstate w nich muzea beda wiec ukoronowaniem ich wspaniatej
historii” — méwi Irmina Ochenkowska, wiceprezes Grupy BRJ.

Browary w Ciechanowie, Lwéwku Slaskim, Bojanowie, Tenczynku i Biskup-
cu to obiekty o ciekawej historii i pieknej architekturze. Wykorzystanie
w nich dawnej mysli technicznej — czesto rewolucyjnej na dwczesne czasy

- i unikatowych urzadzen browarni-
czych jest potwierdzeniem, ze piwo-
warstwo w Polsce byto niegdys po-
tegaq i jest naszg narodowg tradycja.
W browarach Grupy BRJ sg warzone
piwa regionalne, czesto niepaste-
ryzowane i nieutrwalone w zaden
inny sposob, a takze zwigzane z hi-
storig browaréw piwa tradycyjne
wytwarzane wedtug odtworzonych
receptur.

BROWARY
REGIONALNE
JAKUBIAK
wiecej informacji:
www.brjsa.pl

MAZOWSZE

s T




32

Ciechan na Foksal

Ciechan na Foksal to pierwszy w Polsce lokal firmowy Grupy Browary Re-
gionalne Jakubiak, gdzie mozna kosztowac piw ze wszystkich browaréw
wchodzacych w skiad tej najwiekszej grupy piwowarskiej z catkowicie pol-
skim kapitatem, w tym wiasnie Browaru Ciechan - flagowego browaru
Grupy BRJ, prekursora piw niepasteryzowanych, ktéry zapoczatkowat tez
mode na piwa miodowe.

Restauracja Ciechan na Foksal — z ogrédkiem piwnym jest waznym punktem
na gastronomicznej mapie Warszawy. Mozna skosztowac tu zaréwno piw la-
nych z beczki, jak i butelkowych: petnej palety marek z browaréw Grupy BRJ
— Ciechan, Lwowek, Bojanowo i Tenczynek. Serwuije sie tu nie tylko palete piw
naturalnych, ale réwniez menu oparte o wykwintne dania i koktajle przygo-
towywane na bazie piwa. Szef kuchni poleca menu z szerokim wachlarzem
potraw i przekasek do piwa. Wsrdd autorskich propozycji restauracji znajduja
sie: Burger Ciechana, zeberka pieczone w piwie Ciechan Miodowe, kietbasa
smazona w piwie Ciechan Porter, golonka duszona w piwie Bojan Wielkopol-
skie, czy tez karkdwka marynowana w piwie Tenczynek Marcowe.

»Ciechan na Foksal to miejsce, w ktérym piwo pije sie paletami - mozna
zamowi¢ u nas paletki piwa z szescioma réznymi pokalami. W restaura-
cji znajduje sie 16 krandw, z ktorych lejemy piwa regionalne z browaréw
Ciechan, Lwoéwek, Bojanowo i Tenczynek. Wtasnie u nas odbywajg sie pre-
miery piwnych nowosci Browarédw Regionalnych Jakubiak” — méwi Aneta
Jakubiak, odpowiadajaca za projekt Ciechan na Foksal z ramienia Grupy
BRJ - i dodaje: ,W naszej restauracji odbyt sie m.in. pierwszy Warszaw-
ski Festiwal Piwa Regionalnego, podczas ktérego goscie mogli smakowac
piwo wszystkimi zmystami, zagtebic sie w tajniki receptur, podszkoli¢ piw-
ny savoir-vivre oraz poznac nowe smaki potraw z piwem i do piwa. Chcemy
edukowac, promowac kulture picia piwa, stad warsztaty, m.in. sensorycz-
ne, prowadzone przez ekspertéw z branzy.

Browar Ciechan, ul. J. Kilinskiego 8, 06-400 Ciechanéw
Zwiedzanie w zorganizowanych grupach, tel. +48 (23) 673 45 45
www.ciechan.com.pl

Ciechan na Foksal, ul. Foksal 18 w Warszawie
(zynne codziennie od 12 do 2%, tel. +48 798 703 410
www.ciechan.com.pl/foksal
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MAZOWSZEM

Anita Sokotowska

Uwielbiam krétkie wypady
do Puszczy Kampinoskiej.
Jak tylko mam pot dnia
wolnego i jest fadna po-
goda, to lubie wybrac sie
tam na spacer. Ostatnio
miatam zdjecia do serialu
JPrzyjaciétki” i odkrytam,
ze catkiem blisko Warszawy jest naprawde wiele
miejsc, gdzie mozna przenocowad i wypoczaé od
zgietku. S tu na przyktad bardzo fajne stadniny koni.
Moi znajomi majg pensjonat w Badowie niedaleko
Mszczonowa i czesto jezdze do nich na weekendy.
Majg tam dobra kuchnie, wino i kury, ktére chodza po
wolnym wybiegu. W okolicy s pola i lasy, po ktérych
mozna pospacerowac, a dookota nie ma nikogo! Czuje
sie wtedy absolutnie wolna — nie odbieram telefondw,
e-maili i zupetnie sie wyciszam. Poza tym mieszkam na
Ursynowie i bardzo czesto jezdze z synem na spacery
do Powsina.

Kazimierz Kaczor

Jestem zeglarzem, a na Ma-
zowszu niestety nie ma zbyt
wielu akwendw do ptywania.
Kiedys czesto bywatem nad
Zalewem Zegrzynskim, regu-
larnie ptywatem po nim chy-
ba przez osiem lat! Jest tam
naprawde bardzo tadnie i do
dzis dobrze to wspominam.
Ale ja jestem wtdczega. Lubie przez tydzien ptynac
w jedng strone i rozgladac sie po okolicy, a tam jest
troche za mato miejsca dla mnie. Teraz na Mazowszu
bardziej podobajg mi sie lasy i czesciej niz nad woda
bywam w Puszczy Kampinoskiej, ktéra jest po prostu
przepiekna. Uwielbiam mazowieckie lasy! Bardzo lubie
tez wtdczyc¢ sie w okolicach Otwocka. Sg tam suche
sosnowe lasy, wspaniate powietrze i bardzo mili lu-
dzie. Mam tam przyjaciotf. Lubie ich odwiedzad i jez-
dzi¢ rowerem po lesie. Kocham tez Wilge. Moge po-
wiedzie¢, ze jest to moja ulubiona miejscowos¢ na
Mazowszu.

Iza Zwierzynska

Mazowsze to region,
z ktorego pochodze. Bar-
dzo podoba mi sie, to ze
taczy w sobie industrialny
charakter miast, a przede
wszystkim tetnigcg zyciem
stolice z wszechobecna
naturg. Wystarczy wyje-
chac kilkadziesigt kilometréw poza Warszawe, by zna-
lez¢ sie na tace czy w lesie. Bardzo lubie odwiedzac pafac
w Radziejowicach oraz okolice Wegrowa, skad pochodza
moi dziadkowie i mama. Sam Wegréw warto jest odwie-
dzi¢ ze wzgledu na znajdujacy sie na rynku kosciot farny.
W zakrystii kosciota bowiem wisi legendarne lustro Twar-
dowskiego, o ktorym kraza legendy. Na ramie lustra
mozna przeczytac, ze: ,Bawit sie tym lustrem Twardow-
ski, magiczne sztuki czynigc, teraz przeznaczone jest na
stuzbe Bogu”. Jedna z legend gtosi, ze Napoleon podzi-
wiajac lustro, ujrzat w nim swojg kleske i wpadtszy we
wsciektos¢, uderzyt w lustro piescig, co miato by¢ zré-
dtem peknie¢ i zmatowienia lustra. Wracajac do Warsza-
wy, warto zatrzymac sie nad rzeka Liwiec.

Andzelika Piechowiak

Na Mazowszu najbardziej podoba
mi sie Warszawa. Tak naprawde
podoba mi sie w niej wszystko, bo
kojarzy mi sie z miejscem, w kto-
rym mogtam spetnic¢ swoje marze-
nia. Zawsze chcialam zosta¢ ak-
torka i po maturze przyjechatam
tu na studia do szkoty teatralnej.
Stolica kojarzyta mi sie wiec
Z moim upragnionym miejscem
do nauki i do pracy. Lubie tez Warszawe za to, ze jest
duzym miastem. Jej wielkos¢ bardzo mi odpowiada,
bo czuje tu przestrzen. Mozna tu wybrac wiele miejsc,
w ktérych mozna mieszkad i spotykac sie z przyjaciot-
mi. Lubie tez klimat Warszawy, bo na kazdym kroku
oddycha sie tu jego historig, tym, czym zyta Polska na
poczatku i w potowie XX wieku. Pochodze ze Swinouj-
$cia i tak naprawde brakuje mi tu tylko dwdch rzeczy
- plazy i morza...
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M ROT — Lista cztonkow

® ALMAMER Szkota Wyzsza
® Centrum Kultury Wilanéw

® Espace Voyages

® Europejskie Centrum Artystyczne im. F. Chopina w Sannikach

® Firma handlowa Elsan

@ Fundacja BEIT Warszawa Postepowa Spotecznos¢ Zydowska w Polsce
® Fundacja Dziedzictwo Nadbuzanskie

® Fundacja , Teraz Mazowsze" z siedzibg w Warszawie

® Fundacja Szerokie Wody

® Furnel Travel International Sp. z 0.0.

® Gmina Konstancin-Jeziorna

® Gmina Miasto Radom

® Gmina Miasto Sierpc

® Gmina Mszczonéw

® Gmina Puttusk

® Gmina Szydtowiec

® Gmina Zwolen

® Geovita

@ Holiday Travel Sp. z 0.0

® Hotel Patron

® Hotel Warszawianka Centrum Kongresowe Sp. z 0.0.

® Intour Polska Sp. z 0.0.

® Lokalna Grupa Dziatania Ziemi Siedleckie]

® Lokalna Organizacja Turystyczna ,Inte-Gra”

® Lokalna Organizacja Turystyczna Pétnocnego Mazowsza

® Lokalna Organizacja Turystyczna , Skarbiec Mazowiecki”
® Lokalna Organizacja Turystyczna Trzech Rzek

® Lokalna Organizacja Turystyczna , Wielki Gosciniec Litewski”
® Manor House Sp. z 0.0.

® Mazowieckie Centrum Sztuki Wspotczesnej ,Elektrownia”
® Mazowieckie Forum Odziatéw PTTK

® Mazowiecki Instytut Kultury w Warszawie

® Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego

® Mazowiecko-Podlaskie Stowarzyszenie Agroturystyczne
® Miasto Siedlce

® Miasto st. Warszawa

® Miasto Wegrow

® Miasto Zyrardéw

® Muzeum Mazowieckie w Ptocku

| www.modanamazowsze.pl

® Muzeum Niepodlegtosci w Warszawie

® Muzeum Sportu i Turystyki w Warszawie

® Muzeum Starozytnego Hutnictwa Mazowieckiego

® Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu

® Muzeum Wsi Radomskie]

@ Nadbuzanska Lokalna Organizacja Turystyczna w Siedlcach

@ Ogolnokrajowa Spotdzielnia Turystyczna , GROMADA"

® Paristwowe Muzeum Archeologiczne w Warszawie

® Pawet Kepczyniski - Patac Domaniowski

@ Park Kulturowy Osséw — Wrota Bitwy Warszawskiej 1920 roku

® Piaseczynsko-Grojeckie Towarzystwo Kolei Waskotorowej

@ Plocka Lokalna Organizacja Turystyczna

@ Polska Izba Turystyki Oddziat Mazowiecki

@ Polskie Stowarzyszenie Pilotow Wycieczek Zagranicznych

® Polskie Towarzystwo
Turystyczno-Krajoznawcze ,Oddziat ,, Mazowsze”

® Powiat Legionowski

® Powiat Plocki

® Powiat Sierpecki

@ Powiatowa Organizacja Turystyczna w Ostrowi Mazowieckie]

@ PTTK oddziat im. M.E. Andriollego w Otwocku

® Samorzad Wojewodztwa Mazowieckiego

@ Stowarzyszenie Gmin i Powiatow Zlewni Rzeki Jeziorki

® Stowarzyszenie Gmin Turystycznych Pojezierza Gostyninskiego
z siedziba w tacku

@ Stowarzyszenie Konferencje i Kongresy w Polsce

@ Stowarzyszenie Monopol Warszawski

® Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju i Promocji Zalewu Zegrzynskiego
z siedziba w Serocku

@ Stowarzyszenie ,Tradycja-Rozwoj-Przysztos¢”

® Stowarzyszenie ,Wspdlnota Polska” Dom Polonii w Puftusku

® Stowarzyszenie ,Wspolnota Nadbuzanska”

® Stowarzyszenie
+Zamek Liw Stowarzyszenie Kulturalne Ziemi Liwskiej”

@ Uzdrowisko Konstancin-Zdroj S.A.

® Warszawska Izba Turystyki

® Wyzsza Szkota Turystyki i J. Obcych

® ZPR Express Sp. z 0.0. (Park Rozrywki Julinek)

® Zielonkowskie Forum Samorzadowe

Centrum Warszawskiej Informacji Turystycznej
Pafac Kultury i Nauki

(wejscie od Emilii Plater)

Plac Defilad 1, 00-110 Warszawa
info@warsawtour.pl

www.warsawtour.pl
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Punkt Warszawskiej Informacji Turystycznej
Rynek Starego Miasta 19/21/20a

00-272 Warszawa

info@warsawtour.pl

www.warsawtour.pl
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Punkt Warszawskiej Informacji Turystycznej
lotnisko F. Chopina

ul. Zwirki i Wigury 1, 00-906 Warszawa
info@warsawtour.pl

www.warsawtour.pl
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Warszawskie Centrum Informacji Turystycznej
Plac Zamkowy 1/1, 00-262 \Warszawa

tel.: (22) 635 18 81

weit@wecit.waw.pl

ok

Praski Punkt Informacji Turystycznej
budynek Kordegardy na terenie ,Konesera”
ul. Zabkowska 27/31, 03-735 Warszawa
tel.: 22 670 01 56

monopol@data.pl

www.monopolpraski.pl
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Archidiecezjalne Centrum Informacji

ul. Miodowa 17/19

00-246 Warszawa

tel.: (22) 5317247
informacja@aci.waw.pl

www.aci.waw.pl
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Centrum Informacji Turystycznej

ul. Traugutta 3, 26-600 Radom

tel.: (48) 360 06 10
cit.radom@cit.radom.pl

www.cit.radom.pl

.

Centrum Informacji Turystycznej

ul. Stary Rynek 8, 09-400 Ptock

tel.: (24) 367 19 44
biuro@turystykaplock.eu
www.turystykaplock.eu

Centrum Informacji Turystycznej
ul. Pufaskiego 7, 08-110 Siedlce
tel.: 535 068 593
itsiedlce@gmail.com
www.pttksiedlce.pl
www.znurtembugu.pl
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Punkt Informacji Turystycznej

ul. Biskupa Ignacego Swirskiego 31
08-110 Siedlce

tel.: 25794 31 84
biuro@ckis.siedlce.pl
www.ckis.siedlce.pl
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Centrum Informacji Turystycznej
ul. Bogustawskiego 18, 07-410 Ostrofeka
tel.: (29) 764 51 95
biuro@kurpiowskipark.pl
www.kurpiowskipark.pl
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Centrum Informacji Turystycznej
ul. 1 Maja 45, 96-300 Zyrardéw
tel.: (46) 854 28 28
cit@zyrardow.pl
www.resursa.zyrardow.pl

*kk

Centrum Informacji Turystycznej
ul. Baski Murmanskiej 164,
05-100 Nowy Dwor Mazowiecki
tel.: 664 775 326, it@3rzeki.pl www.3rzeki.pl
P

Punkt Informacji Turystycznej
Gminne Centrum Informacji

plac Teatralny 4, 06-100 Puttusk
tel.: (23) 692 84 24
um@pultusk.pl
www.pultusk.infocentrum.com.pl
*kk

Punkt Informacji Turystycznej

ul. 3 Maja 68, 07-300 Ostrow Mazowiecka
tel.: (29) 645 71 06
starostwo@powiatostrowmaz.pl
www.powiatostrowmaz.pl
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Punkt Informacji Turystycznej

ul. Warszawska 52, 96-320 Mszczonow
tel.: (46) 857 87 81
info@weekendztermami.eu
www.weekendztermami.eu

Punkt Informacji Turystycznej
ul. Gen. J. Sowinskiego 80, 07-200 Wyszkéow
tel.: (29) 743 02 34
turystyka@wyszkow.pl

www. turystyka.wyszkow.pl
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Punkt Informacji Turystycznej
Kozienicki Dom Kultury im. B. Klimczuka
al. 1 Maja 8

26-900 Kozienice

tel.: (48) 611 07 50
pit@dkkozienice.pl
www.dkkozienice.pl
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Punkt Informacji Turystycznej
ul. Gdanska 2, 07-100 Wegrow
tel.: (25) 792 35 66
pit@wegrow.com.pl
www.wegrowcom.pl
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Punkt Informacji Turystycznej
Rynek Wielki 5a, 26-500 Szydtowiec
tel.: (48) 326 20 54
info.turystyczna@sckzamek.pl
www.szydlowiec.pl
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Punkt Informacji Turystycznej
plac Kochanowskiego 1

26-700 Zwolen

tel.: (48) 676 22 10

turystyka @zwolen.pl
www.zwolen.pl
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Punkt Informacji Turystycznej
Konary 8, 26-432 Wieniawa
tel.: 884 656 565
recepcja@palacdomaniowski.pl
www.palacdomaniowski.pl

ok

Punkt Informacji Turystycznej
ul. Warszawska 142

09-540 Sanniki

tel.: (24) 268 11 08
sekretariat@ecasanniki.pl
www.ecasanniki.pl

www.mazowsze.travel

MODA NA MAZOWSZE |
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