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SZANOWNI PANSTWO! KOCHANI!

Jak mozna myslet o podrézach i przygodach, gdy nasi najblizsi sasiedzi traca cztonkéw
rodziny, domy i caty dobytek, a czesto nawet zdrowie i zycie? Gdy ci, ktorym udato sie
uciec przed okropnosciami wajny, przybywajg do nas licznie i oczekuja pomocy oraz
poczucia bezpieczenstwa?

A moze witasnie o tym trzeba teraz myslec? | wasnie to robic: szukac odrobiny normalnosci
w nienormalnym Swiecie, ktory naszym sasiadom catkowicie sie zawalit, a w nas budzi
obawy o przysztosc? Bo moze to normalnosc, codzienne drobne i dobre doSwiadczenia, nowe
ciekawe miejsca i wspolne wyprawy dadza nam i nowym mieszkancom Mazowsza site?

Przyjmujemy do naszych domaéw, oSrodkow czy stancji kolejnych obywateli Ukrainy
i pomagamy w urzadzaniu sobie codziennego zycia. Podzielmy sie takze tym, co dla nas
wazne i ciekawe: miejscami, historiami, doSwiadczeniami. Zaintrygujmy ich opowiesciami
0 Sredniowiecznym Ksiestwie Mazowieckim, rycerzach i gotyckich zamkach, zabierzmy
wraz z dziecmi do niesamowitej Farmy lluzji, dawnej bazy cyrkowej w Julinku czy na
olbrzymie polany petne kwitngcych konwalii w Balimowskim Parku Krajobrazowym.

Mozemy razem z nimi zwiedzac Warszawe i zachwycac sie tym, jak pachnie lilak na Saskiej
Kepie i w tazienkach Kralewskich. Dzieki Swiezosci ich spojrzenia sami odkryjemy znane
migjsca na nowo i poznamy takie, ktérych nie udato sie do tej pory odwiedzi¢: Centrum
Folkloru Polskiego w Karolinie, Zyrardéw — potaczenie osady fabrycznej z miastem
ogrodem lub Park Doliny Wkry w Pomiechowku. Takie wyprawy nie sg dawaniem i braniem
tylko w jedna strone — to wzajemna wymiana doSwiadczen i przezy¢, punktow widzenia
i narracji budujgcych sympatie i dobre relacje. A moze nawet przyjazn na cate zycie?

Szukajmy normalnosci i dzielmy sie nig. Szukajmy sity w radosci z odkrywania nowych
miejsc, badzmy po prostu dabrzy - dla siebie i innych. Moze to najlepsze, co mozemy
dzisiaj zrobit.

Dyrektor Biura
Mazowieckiej Regionalnej Organizacji Turystycznej
Dorota Zbinkowska
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OTO NAJWIEKSI SWIADKOWIE DAWNE) SWIETNOSCI MAZOWSZA:
NIEZALEZNEGO KSIESTWA ZARZADZANEGO PRZEZ WLADCOW
Z DYNASTII PIASTOW. DO DZIS PRZETRWALY TRZY SREDNIOWIECZNE ZAMKI
SPOSROD LICZNYCH WAROWNI STRZEGACYCH GRANIC PANSTEWKA
SASIADUJACEGO Z POLSKA I LITWA:
N CIECHANOWIE, CZERSKU I LIWIE.
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Zamek Ksiazat Mazawieckich w Ciechanowie

CIECHANOW,

ZAMKOWE PODROZE W CZASIE

Zamek Ksigzat Mazowieckich w Ciechanowie ma ponad
600 lat. Potezna budowla gotycka z dwiema baszta-
mi zostata wzniesiona za czasow ksiecia Siemowita Il
i pozostawata niezdobyta twierdza, dopoki stacjonowali
w niej rycerze. Jak wszystkie dawne zamki, kryje wcigz
wiele tajemnic. Jednej z nich — miejsca ukrycia skarbu
ksiecia Janusza | — strzeze podobno straszliwy czarny
pies, a wiasciwie rycerz zaklety w piekielng bestie przez
alchemika.

Na terenie zamku, ktéry poddany zostat w ostatnich la-
tach gtebokiej rewitalizacji, miedci sie oddziat Muzeum
Szlachty Mazowieckiej z doskonale wyposazonymi w no-
woczesny, multimedialny sprzet dydaktyczny salami
ekspozycyjnymi. Obecnie prezentowane s3g w nim dwie
wystawy state: ,Fakty i mity ciechanowskiego zamku”
oraz ,Ksiestwo Mazowieckie 1200-1526: intrygi, trucizny
i smok, czyli 300 lat niezaleznego Mazowsza"

Wystawy i mozliwo5¢ skorzystania z multimediéw to
pierwszy sposdb na przeniesienie sie w odlegta prze-
sztos¢. Mozna bedzie jednak takiej podrozy doswiadczyc
bardziej realnie na zamkowym dziedzincu, gdzie od wio-
sny do jesieni odbywaja sie imprezy rekonstrukcyjne na-
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wigzujace do historii Ksiestwa Mazowieckiego. Kazde ze
spotkan to wyprawa do innego okresu historycznego.

CZERSK. HISTORIA VIVA

Zamek Ksigzat Mazowieckich zostat wzniesiony
w Czersku, stolicy potudniowego Mazowsza, na przeto-
mie XIV i XV w. Powstat na miejscu warownego grodu,
ktérego zatoga czuwata od Xl w. nad bezpieczefistwem
kupcow podrozujacych szlakiem handlowym wzdtuz
Wisty.

Zamek Ksiazat Mazowieckich w Ciechanowie
. s



Zamek w Czersku

Jednym z dowédcéw grodu znanych nam z imienia byt ko-
mes Magnus. Bardzo mozliwe, ze chodzi o Magnusa Ha-
roldsona, czyli syna kréla Anglii, Harolda Il, ktéry poniést
kleske w bitwie z Wilhelmem Zdobywcag pod Hastings.
Mocnych argumentéw dostarczajg wyniki badan arche-
ologicznych w Czersku oraz... smok. A dokfadnie wywer-
na, heraldyczny symbol w formie dwunogiego potwora
z ostro zakoAczonym ogonem, ktéry w Europie pojawia
sie w rodowych herbach ksigzat Wessex i Mazowsza.
Zas legenda zwigzana z zamkiem opowiada o ukrytym
w zamkowych podziemiach wielkim skarbie strzezonym
przez smoka...

Z gotyckiego zamku zachowaty sie do dzis spore frag-
menty muréw obronnych z trzema wiezami: bramng
oraz zachodnig i potudniowa. Malownicze ruiny na wi-
Slanej skarpie sg idealnym celem wypraw turystycz-
nych i edukacyjnych, a w sezonie letnim odbywaja sie
tu od lat regularne spotkania z zywa historig — ,Historia
Viva"

https:/zamekczersk.pl/wydarzenia

LIW. TURNIE) RYCERSKI

Zamek Ksigzat Mazowieckich w Liwie powstat na po-
czatku XV w. na polecenie ksiecia Janusza | w migjscu,
w ktérym wczesniej istniat grod chronigcy wschodnich
granic Mazowsza. Z gotyckiego zamku zachowata sie do
dzis wieza bramna, w ktérej miesci sie Muzeum-Zbrojow-

nia z bogatymi zbiorami broni, a takze fragment murow
i dwor staroscinski.

Kto wie, czy cokolwiek ocalatoby do dzis, gdyby nie pol-
ski archeolog Otto Warpechowski, ktory uzyt fortelu, by
uchroni¢ bezcenny zabytek. Zostatby on zniszczony przez
niemieckich okupantéw, gdyby nie klamstwo naukowca,
iz 53 to pozostatosci krzyzackiego zamku...

Wiosng 2019 roku zakonczyty sie prace zwigzane z rewi-
talizacjg zamku w Liwie oraz budowg parku kulturowo-
-historycznego. Dzieki temu pozostatost twierdzy i jej
otoczenie mozna podziwia w nowej odstonie. Nareszcie

Zamek w Liwie
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Zamek w Liwie

mozna wejs¢ do gotyckiej czesci zamku: nie tylko do wiezy
bramnej, ale takze — po raz pierwszy od 40. lat — do wy-
remontowanej piwnicy gotyckiej, ktorg przystosowano do
prowadzenia lekcji muzealnych i organizowania wystaw.

W parku kulturowo-historycznym powstato pole namio-
towe z budynkiem zaopatrzonym w prysznice i toalety
przystosowane dla o0séb niepetnosprawnych. Teren zo-
stat otoczony stylizowana palisada, a dla nagjmtodszych
powstat rycerski plac zabaw. Przez tgke poprowadzono
na podzamcze stumetrowy pomost nawigzujacy do hi-
storycznej konstrukgji zwanej przygrodkiem. 400 lat temu
bvto to kilkanascie obiektow zbudowanych na palach, na
razie odtworzono jedynie mniejsza czesc z tej konstruk-

Turniej rycerski na zamku w Czersku

qji. Juz teraz jednak udato sie stworzy¢ wyeksponowane
miejsce, niezwykle atrakcyjne podczas takich imprez ple-
nerowych jak Turniej Smakéw czy turnieje rycerskie.

| wiasnie na turniej rycerski warto przyby¢ do zamku w Li-
wie, by przezy¢ ostatnig z proponowanych podrézy w cza-
sie. Barwne, fantastyczne, wieloczeSciowe widowisko
odbywa sie tu co roku: pokazy walk pieszych i konnych,
w tym walki na miecze i topory, konkurs strojow, jarmark
Sredniowieczny i warsztaty rzemiosta historycznego az po
kulminacyjne wydarzenie, czyli wieczorng bitwe o zamek.

Y

Y
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Zamek Ksigzat Mazowieckich w Ciechanowie
ul. Zamkowa 1, 06-400 Ciechandw

tel. +4823 672 L0 64
www.zamekwciechanowie.pl
zamek@muzeumciechanow.pl

Zamek Ksigzat Mazowieckich w Czersku
plac Tysigclecia 1, 05-530 Czersk

tel. +4822 7273522
biuro@kulturagk.pl, www.zamekczersk.pl

Muzeum Zbrojownia na Zamku w Liwie

Liw, ul. S. Batorego 2, 07-100 Wegrow

tel./fax: +48 25 792 57 17

e-mail: zbrojownia@liw-zamek.pl, liw-zamek.pl
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Whycieczka do Sulejowka moze wiec by swoista wypra-
wa w czasy przedwojenne. Takiej podrozy sprzyja rowniez
otoczenie — niska, gtownie willowa zabudowa, czesto sty-
lizowana na dworkowa, waskie, niespecjalnie ruchliwe ulice
i ogromna iloS¢ zieleni. Niemal jedna trzecia powierzchni
Sulejéwka zajmujg lasy i parki, a duza ilos¢ sosen nadaje
powietrzu specyficzny aromat i smak. Miasteczko jest od
1992 r. obszarem chronionego krajobrazu.

Znakomite skomunikowanie z Warszawg — SKM i Koleje
Mazowieckie z kursami kilka razy na godzine i dojazd w cig-
gu 20 minut oraz potozenie w s3siedztwie autostrady A2
— sprawig, ze jest to czesty cel weekendowych wycieczek
warszawiakow. 15 sierpnia czy 11 listopada, to idealne ter-
miny, by przemierzyc ,Szlak historyczny miasta Sulejowek’,
a przynajmniej jego najwazniejsza czes¢, ktorej centralnym
punktem jest Muzeum Jézefa Pitsudskiego. Caty szlak liczy
33 przystanki.

PIERWSI WIELCY OBYWATELE SULEJOWKA
J6zef Pitsudski byt najstynniejszym w Polsce mieszkancem
Sulejéwka. To naturalne, ze mowimy Sulejowek, a myslimy
,miasto Marszatka" To jemu Sulejowek zawdziecza swojg
stawe, herb i tozsamosc, a takze popularnosé w miedzy-
waojniu jako miejsce na i wypoczynek od miejskiego zgietku.
[> Paderewscy — Willa Biatynia stata sie ich wtasnoscia
juz w roku 1919. W 1932 r. zostata przebudowana i odda-
na miastu jako Ognisko Helin. Dzi§ miesci sie tam Centrum
Szkoleniowe Osrodka Rozwoju Edukacji.

[> Zofia i Jedrzej Moraczewscy — On — poset jeszcze za
czasow zaboréw do parlamentu austriackiego, w czasie
| wojny Swiatowej zotnierz Legiondw, a po odzyskaniu przez
Polske niepodlegtosci — pierwszy premier Il RP. Krétko, bo
przez dwa miesigce. Kolejne lata kariery politycznej wy-
petnita praca parlamentarzysty, cztonka polskich rzadow
oraz dziatacza zwigzkow zawodowych. Ona — az dziw, ze
nieuwieczniona na dworcowym muralu — byta dziataczka
spoteczng i polityczng, przed odzyskaniem niepodlegtosci
wspottworzyta Lige Kobiet Polskich, a w Il RP byta parlamen-
tarzystkg dwdch kadencji Sejmu. Mieszkali w Sulejpwku do
Smierci —onw 1944, ona — w 1958.

Muzeum Jozefa Pitsudskiego

[> Szczerbifiska — Kupita nieruchomosci o nazwach Wil-
la Milusin i Willa Otradno. Na terenie tej drugiej znajdowat
sie budynek zwany Drewniakiem, w nim zamieszkata pani
Aleksandra, legionistka, komendantka kurierek | Brygady Le-
giondw Palskich, dziataczka Polskiej Organizacji Wojskowej.
> Pitsudski — Dworek Milusin Jozefa Pitsudskiego po-
wstat w 1923 r. Zbudowany za pienigdze Komitetu Zotnie-
rza Polskiego specjalnie dla Marszatka. Pitsudski mieszkat
od 1923 do 1926 r. Tu powstaty jego ksigzki ,Moje pierw-
sze boje’, ,Rok 1920" ,Rok 1863" P4zniej byt to dla rodziny
Pitsudskich dom letniskowy i miejsce wytchnienia.

[> Muzeum Jozefa Pitsudskiego Placowke prowadzi
Fundacja Rodziny Jozefa Pitsudskiego oraz Ministerstwo
Kultury i Dziedzictwa Narodowego. Oprocz Drewniaka
i Dworku Milusin na terenie dziatki znajduja sie Willa Bzow,
dawna kwatera 7. Putku Utanéw Lubelskich z Minska Ma-
zowieckiego oraz nowy budynek Muzeum, ktorego gtéwna
czes¢ ekspozycyjna miesci sie... pod ziemia. Na powierzchni
widoczna jest jedynie mnigjsza czeS¢ budynku. Uroczyste
otwarcie placowki odbyto sie 14 sierpnia 2020 .

[> Rataj i Grabscy — Maciej Rataj — parlamentarzysta,
marszatek Sejmu, zastepujgcy prezydenta RP po zabgj-
stwie Gabriela Narutowicza, dziatacz niepodlegtosciowy
w czasie Il wojny Swiatowej. Zostat zamordowany przez
niemieckich okupantéw w Palmirach w 1940 r. Maciej Rataj
kupit w 1925 r. nieruchomos¢ w pobliskiej osadzie Zwiry.
Obecnie dzielnica Sulejowka, nazwana na jego czes¢ Rataje.
Stanistaw Grabski, brat Wiadystawa, profesor ekono-
mii i polityk, zawazyt na powojennej historii Sulejéwka.
W 1947 r. przekazat gminie jedna z dziatek z przeznacze-
niem na szkote i sprowadzit na miejsce poniemiecki barak,
w ktérym powstato gimnazjum iliceum. Obecnie w Zespole
Szkotim. Ignacego Jana Paderewskiego miesci sie Izba Pa-
mieci Rodziny Grabskich.

Y

Muzeum Jozefa Pitsudskiego w Sulejowku
aleja Pitsudskiego 29, 05-070 Sulejowek
tel: +4822 77880 88

e-mail: info@muzeumpilsudski.pl

https:/muzeumpilsudski.pl




PIEKNA NASZA POLSKA CAtA

- NA WEJSCIU GOSCI CENTRUM FOLKLORU POLSKIEGO ,KAROLIN"
WITA PIERWSZY WERS WIERSZA WINCENTEGO POLA. TYMI SEOWAMI
PANSTWOWY ZESPOt LUDOWY PIESNI | TANCA ,MAZOWSZE” ZAPRASZA
W NIEZWYKtA PODROZ PO POLSKIE) KULTURZE.

® tekst: Magdalena Walusiak
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Centrum Folkloru Polskiego - Patac Karolin

PAtAC KAROLIN

Centrum Folkloru Polskiego ,Karolin” miesci sie w zabytko-
wym Patacu Karolin w Otrebusach pod Warszawa. Historia
patacu siega poczatku XX wieku, kiedy Towarzystwo Po-
mocy Lekarskiej i Opieki nad Umystowo i Nerwowo Cho-
rymi postanowito na dziatce podarowanej przez Feliksa
Bobrowskiego zbudowat sanatorium. Do budowy patacu
przystapiono w 1909 roku przy wsparciu Karoliny Bobrow-
skiej, wdowy po darczyfcy ziemi. To od jej imienia pochodzi
nazwa Karolin. Budynek, wzniesiony wedtug projektu wy-
bitnego architekta Czestawa Domaniewskiego, ukonczono
i oddano do uzytku w 1911 roku.

Z czasem, obok leczenia nerwowo chorych w patacu zacze-
to prowadzic réwniez dziatalnos¢ komercyjna i wynajmo-
wac pokoje wczasowiczom. Karolin stat sie jednym z droz-
szych osrodkow wypoczynkowo-leczniczych w Polsce, do
ktorego chetnie przyjezdzali uciekajacy od zgietku miasta
artysci i literaci. Jeszcze przed Il wojng Swiatowa w pata-
cu bywata Mira Ziminska wraz ze swoimi przyjaciotmi. Po
rozwigzaniu Towarzystwa Pomocy Lekarskiej i Opieki nad
Umystowo i Nerwowo Chorymi w Patacu Karolin miat po-
wstac szpital lub sanatorium dla wysoko postawionych
0sob w panstwie, jednak ostatecznie zrodzit sie pomyst,
aby przeznaczy€ go na siedzibe zespotu ludowego, ktorego
stworzeniem miat sie zajat Tadeusz Sygietynski.

PIETROWE £OZKA | DUCH MIRY

| tak wtasnie w Karolinie rozpoczeta sie historia jednego
z najwiekszych na Swiecie zespotdw artystycznych, sie-
gajacego do bogactwa kultury tradycyjnej. Z koAcem 1948

roku, dzieki staraniom Tadeusza Sygietynskiego i Miry
Ziminskiej-Sygietynskiej, patac stat sie miejscem pracy
i nauki, a takze drugim domem dla przyjezdzajacej tu
z catej Polski mtodziezy. W pierwszych latach dziatal-
nosci ,Mazowsza" w budynku znajdowaty sie pokoje sy-
pialne z pietrowymi t6zkami (na parterze dla chtopcow,
a na pietrze dla dziewczat) oraz sale, w ktérych odby-
waty sie lekcje ogolnoksztatcace, zajecia z teorii muzyki,
nauka Spiewu, tanca i gry na instrumentach. Po niemal
dwach latach intensywnych przygotowan, 6 listopada
1950 roku w Teatrze Polskim w Warszawie odbyt sie
premierowy wystep.

Historia i dziatalno5¢ zespotu to jeden z dwéch gtéwnych
watkow prezentowanych w Centrum Folkloru Polskiego
,Karolin”. Na wystawie zostaty przyblizone rowniez sylwet-
ki tworcow ,Mazowsza": Tadeusza Sygietynskiego — kom-
pozytora, dyrygenta i pedagoga, pierwszego kierownika
artystycznego zespotu, oraz Miry Ziminskiej-Sygietynskiej
— aktorki, piosenkarki, rezyserki, ktora po Smierci meza
objeta kierownictwo nad zespotem. W patacu nadal moz-
na ogladac jej gabinet z oryginalnym wyposazeniem, ktory
sprawia wrazenie tylko na moment opuszczonego przez
gospodynie. | rzeczywiscie, w siedzibie ,Mazowsza" kraza
opowiesci o tym, ze wieczorami mozna ustysze¢ w budyn-
ku jej szybkie, niecierpliwe kroki. Podobno Swiadkami jej
obecnosci bywaja pracownicy, ktorzy zbyt dtugo zasiedza
sie w pracy....

BAZUNY, ZtOBCOKI | HAFTOWANE PORTKI

Drugim watkiem ekspozydji prezentowanym w Centrum

|
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Folkloru Polskiego .Karolin’, mocno i niemal w kazdej
z sal ekspozycyjnych splecionym z pierwszym, jest opo-
wies¢ o polskiej kulturze tradycyjnej. Zwiedzanie wysta-
wy to podréz po wybranych regionach etnograficznych,
poznanie barwnego i réznorodnego folkloru: Pomorza,
Warmii i Mazur, Mazowsza Wschodniego i Podlasia, Ma-
zowsza Zachodniego, Kujaw i Wielkopolski, ‘Slqska oraz
Matopolski. Kazdy z regiondw ma swojg sale z precyzyj-
nie zaaranzowang opowiescia, ktérej waznym elemen-
tem staty sie ludowe instrumenty, takie jak kaszubskie
bazuny czy podhalafskie ztdbcoki, archiwalne fotografie
i nagrania oraz oryginalne kostiumy ,Mazowsza", wzoro-
wane na strojach ludowych, bogato haftowane koszule,
gorsety i portki, tkane kiecki, recznie malowane wstazki.
Ekspozycja nie przyttacza nadmiarem materiatéw i eks-
ponatdéw — wszystkie elementy rozplanowano ze sma-
kiem, dbajac o przejrzystosc przekazu i zachecajac jed-
noczesnie do indywidualnych poszukiwan i odkrywania
polskiego folkloru.

TANCUJ, TANCUJ, OKRECA)

Wizyta w Centrum Folkloru Polskiego ,Karolin” to niezwy-
kta podrdz petna koloru i dzwieku, podczas ktorej nie tyl-
ko mozna przyjrzec sie blizej historii i dziatalnosci zespotu
.Mazowsze', odkrywac polska kulture ludowa w jej regio-
nalnych odmianach, ale rowniez tafczy¢, Spiewac, tworzyc
i doswiadczac. Centrum organizuje warsztaty wokalne i ta-
neczne prowadzone przez artystéw zespotu ,Mazowsze",
dzieki ktérym mozna poznaé najbardziej popularne piesni

~salvy fre

R, © o

W =@

i przySpiewki oraz tance ludowe i narodowe. Pod okiem
wykwalifikowanych instruktorow i twércéw ludowych od-
bywaja sie takze warsztaty rekodzielnicze, podczas ktorych
mozna tworzy€ oryginalne prace inspirowane sztuka ludo-
wa. W mieszczacej sie w Karolinie nowoczesnej Sali Wido-
wiskowej odbywaja sie spektakle i koncerty Panstwowego
Zespotu Ludowego Piesni i Tanca ,Mazowsze', a w przyle-
gajacej do patacu Sali Kameralnej potancéwki z goscinnym
udziatem kapel ludowych.

WARTO ZOBACZYC!

Patac Karolin otoczony jest kilkunastohektarowym zabyt-
kowym parkiem, na terenie ktérego mozna spacerowac
wyznaczonymi sciezkami edukacyjnymi: przyrodnicza i hi-
storyczng oraz pobawic sie na placu zabaw.

Do Karolina, znajdujacego sie w zacisznej otulinie Lasu
Mtochowskiego, z tatwoscig mozna dotrzec kolejka WKD
(stacja Otrebusy). W okolicy warto wybrac sie na wy-
cieczke piesza lub rowerowa, by podziwiac jeden z naj-
piekniejszych drzewostanéw debowo-sosnowych na
Mazowszu.

Y

Centrum Folkloru Polskiego ,Karolin”
ul. Swierkowa 2, 05-805 Otrebusy

tel.: +48 22 208 87 00

e-mail: kontakt@karalinmazowsze.pl

https:/karolinmazowsze.pl

12 = www.modanamazowsze.pl
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OSADA FABRYCZNA,
CZYLI MIASTO OGROD

NA POCZATKU XIX WIEKU BYLA W TYM MIEJSCU WIOSKA O MAtLO
ROMANTYCZNEJ NAZWIE RUDA GUZOWSKA. POD KONIEC LAT 20. XIX
WIEKU NASTAPILA REWOLUCJA - BUDOWA NOWE) FABRYKI WYROBOW
LNIANYCH PRZENIESIONE) NAD RZEKE PISIA GAGOLINE
Z PODWARSZAWSKIEGO MARYMONTU.

® tekst: MW L
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Zyrardow, plac Jana Pawta Il

Fabryka rozpoczeta dziatalnos¢ w 1833 r. na maszynach
zaprojektowanych przez francuskiego inzyniera, ktéry wy-
nalazt m.in. przedzarke wtokien Inianych, czesarke do Inu,
maszyne do produkcji przedzy Inianej z pakut i wiele innych
usprawnien dla przemystu wiokienniczego. Nazywat sie
Filip de Girard. Od jego nazwiska powstata nazwa nowej
osady fabrycznej, potozonej na zachdd od Warszawy — Zy-
rardow.

Przez krotki czas, pod koniec XX wieku, wydawato sie, ze
to niezwykte dziedzictwo przepadnie. Szczesliwie wiek XXI
przyniést nowe pomysty na zagospodarowanie ocalatej
w 95% fabrycznej osady.

SNOWADLO | INNE MUZEALNE MASZYNY
Poznawanie historii dawnej osady najlepiej rozpoczat
w Muzeum Lniarstwa. Dzi§ znajduje sie tam kilkadziesiat
zabytkowych maszyn. Dzieki nim mozna odtworzyé naj-
wazniejsze elementy procesu obrobki Inu i produkgji tka-
nin. Wiekszos¢ maszyn pochodzi z ostatnich lat dziatania
fabryki - 70.180. XX wieku.

NAJWIEKSZA NA SWIECIE

KOLEKCJA SITODRUKOWA

Muzeum Lniarstwa miesci sie w dawnej drukarni. To tu
przygotowywano szablony i drukowano wielobarwne wzo-
ry. W niejednym polskim domu do dzis znajduja sie koloro-
we obrusy - barwne wspomnienia po dawnych Zaktadach
Lniarskich w Zyrardowie.

Poczatkéw sitodruku mozna szuka¢ w Chinach jeszcze
przed XIl wiekiem. Na Europe przyszta kolej w XVIl w., a zy-
rardowska fabryka zaczeta stosowac te technike do ozda-
biania tkanin w okresie miedzywojennym wieku XX.

Zamkniecie fabryki w 1999 r. oznaczato koniec produkji,
wiec i barwienia tkanin. Wiekszo5¢ szablonéw trafita na
ztom. Na szczescie cze5¢ z nich ocalata i trafita do Muzeum
Lniarstwa w Zyrardowie, tworzac najwieksza na swiecie
kolekcje wielkoformatowych szablondw sitodrukowych.

[ Fot: UM ZYRARDOW

Muzeum Lniarstwa im. Filipa de Girarda w Zyrardowie

OSTATNIA TAKA CIUCHCIA

W sktad XIX-wiecznej osady fabrycznej wchodzi réwniez to-
rowisko usprawniajgce komunikacje zaktadowa. Co prawda
po torach zaden pociag juz dzis nie jezdzi, ale zyrardowia-
nie ponownie moga ustyszec dzwiek jedynej lokomotywy,
ktora ostata sie po dawnych Zaktadach Lniarskich.

Z tysiecy lokomotyw sunacych po zelaznym torze, do dzis
cudem zachowata sie tylko jedna. Po upadku Zaktadow
Lniarskich mieszkancy widzieli ,ciuchcie” tylko z daleka, na
terenie VT ENERGO. Zardzewiata i nieuzyteczna zostata
sprzedana na ztom. Dzieki ludziom dobrej woli udato sie
uratowac jg od zniszczenia.

Na poczatku 2015 roku lokomotywa 409Da-271 stata sie
wiasnoscig Muzeum Lniarstwa, gdzie przez ponad 2 lata
stata na muzealnym parkingu. Chcac uratowat od zapo-
mnienia symbol prosperujgcych lata temu Zaktadéw Lniar-
skich, podjeto decyzje o przetransportowaniu jej na plac
przed Muzeum Lniarstwa, gdzie do dzi wita turystow.

KAMERA NA ZYRARDOW

Niezwykte otoczenie i industrialne wnetrza wykorzystywa-
ne sa przez filmowcow | muzykdw. W Zyrardowie powstaty
m.in. wideoklipy Megitzy i Leskiego.

Zyrardow stat sie tez gtéwnym miejscem akgji serialu ,Ar-
chiwista” Gwiazda telewizyjnej produkgji zostat dawny bu-
dynek dyrekcji oraz gtéwnego biura Towarzystwa Akcyjne-
go Zaktadow Zyrardowskich. Olbrzymi gmach z czerwone;
cegty, wybudowany w 1885 r,, zwany Kantorem, zagrat
w serialu role komendy poligji.

MIASTO OGROD

ZANIM STALO SIE TO MODNE

Zyrardow byt takze prekursorem idei miasta ogrodu. Dzieki
przeprowadzonej niedawno rewaloryzacji miejskich te-
rendw zielonych udato sie wyeksponowac pierwotne za-
tozenia tworcow osady fabrycznej, w ktorych roslinnosc
stanowita wazny element kompozycyjny i funkcjonalny.
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Muzeum Lniarstwa im. Filipa de Girarda w Zyrardowie

Zielen otula monumentalne obiekty bytej fabryki, wypet-
nia podworka dawnych doméw robotniczych i kontrastuje
z czerwong cegta — oto kwintesencja Zyrardowa!

Przejdzmy przez cate miasto zielonym szlakiem, odwie-
dzajac jego najwazniejsze punkty. Z dworca PKP do osa-
dy fabrycznej prowadzi aleja Partyzantéw, wzdtuz ktorej
znajduje sie zagospodarowany na nowo teren pierwszego
parku dla robotnikow. Odtworzono aleje kasztanowe, po-
sadzono duze lipy i klony.

Docieramy do serca osady fabrycznej: placu Jana Pawta I,
gdzie nowa roslinnoS¢ poprzez symetryczny uktad nasa-
dzen podkresla reprezentacyjny charakter miejsca. To daw-
ny plac targowy, na ktérym znajduje sie kosciot zwany mata

Zyrardéw. Ochronka fabryczna z 1875

katedra z Kolonii, gdyz jest jej czterokrotnie mnigjszym od-
wzorowaniem.

Ulica Nowy Swiat dotrzemy do Parku Migjskiego im. Ka-
rola Augusta Dittricha. Zatozony w koAcu XIX w. w stylu
krajobrazowo-naturalistycznym, z uktadem wodnym
i licznymi mostkami, byt miejscem wypoczynku fabrycz-
nej elity.

INFORMACJE DLA CARAVANINGOWCOW
Rekomendujemy parking przy placu Jana Pawta Il, naprze-
ciwko kosciofa parafialnego

> dostep do pradu: NIE

[> zatankowanie wody: NIE

> zrzut szarej wody: NIE

[> toaleta ogélnodostepna: NIE

Zdjecia z akcji #KamperemPoMazowszu maja na celu pro-
mocje atrakgji turystycznych regionu, jednakze czes¢ ujec
byta wykonywana w miejscach na co dzien dla kamperow
niedostepnych.

CENTRUM INFORMACII TURYSTYCZNE)
ul. 1 Maja 45, 96-300 Zyrardéw

tel.: +48 46 854 28 28

e-mail: cit@zyrardow.pl
https:/www.resursa.zyrardow.pl
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" PATRON
OBIEKT HOTELARSKI

PATRON

OBIEKT HOTELARSKI W WARSZAWIE

Al. Dzieci Polskich 20
04-730 Warszawa
tel.: +4822 815 24 51
fax: +4822 815 26 37

e-mail: rezerwacje@patron.waw.pl

www.patron.waw.pl

>
[e)

FREE WiFi




KRAINA MAJOWE)] KONWALII
Z KULTUROWYMI DODATKAMI

LAS Z WIELKIMI POLANAMI | ROZLEGtYMI KONWALIOWISKAMI ORAZ
NADZIEJA NA SPOTKANIE tOSIA. TUZ OBOK NIESAMOWITA,
ZACHOWANA NIEMAL W STU PROCENTACH OSADA FABRYCZNA
Z XIX WIEKU, KLASYCYSTYCZNY PALAC Z KOLEKCJA DZIEL JOZEFA
CHELMONSKIEGO | ZROD£A TERMALNE. ZAS DLA ZAAWANSOWANYCH
KAJAKARZY - SZANSA NA PRAWDZIWE WYZWANIE. TO WSZYSTKO
MOZNA ZNALEZC W BOLIMOWSKIM PARKU KRAJOBRAZOWYM
| JEGO BLISKIM SASIEDZTWIE.
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BOLIMOWSKI PARK KRAJOBRAZOWY

[ Fot: BARTOSZ MIKA
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Park, potozony miedzy Zyrardowem a Skierniewicami,
obejmuje tereny dawnej puszczy w korycie rzeki Rawki.
Cho¢ zdecydowang wiekszoS¢ powierzchni parku stano-
wig lasy sosnowe, wyjatkowego uroku nadajg mu rozlegte
konwaliowiska oraz Srodlesne, niespotykane nigdzie indziej
w centralnej Polsce polany.

SCIEZKI DYDAKTYCZNE

Bolimowski Park Krajobrazowy jest dobrym migjscem do
uprawiania turystyki pieszej. Wedrowanie utatwiajg i uroz-
maicaja wyznaczone na jego terenie Sciezki.

Najpopularniejsze w parku sg bobry. Aby zobaczyé Slady ich
bytnosci — Sciete drzewa, tamy czy zeremia — nalezy udac
sie na spacer Sciezka ,Rokita — ostoja bobréw” (4 km). Mozna
ja przejs¢ w okresie wegetacyjnym (od kwietnia do pazdzier-
nika). Na przebycie petli nalezy przeznaczy¢ 1,5-2 godziny.

Rozpoczynajacy sie we wsi Sucha Zyrardowska Szlak zy-
rardowski to szansa na zapoznanie sie z roslinnoscig oko-
licznych torfowisk i fak parku. Na pokonanie 10 km szlaku
trzeba poSwiecit ok. 5 godzin.

Sciezka entomologiczna w dolinie Rawki — owady ladowe
to 15 km odcinek rozpoczynajacy sie przy Regionalnym
Centrum Edukacji Ekologicznej we wsi Budy Grabskie. Spo-
tykane na jego trasie tablice edukacyjne opisujg wystepu-
jace na terenie parku owady.

Sciezka entomologiczna w dolinie Grabinki — owady wodne
rozpoczyna sie przy lesniczowce Prochowy Miynek i cia-
gnie sie wzdtuz rzeki Grabinki, bedacej doptywem Rawki.
Dtugos¢ Sciezki: 4 kilometry.

POZOSTALE ATRAKCJE

Puszcza to nie tylko przyroda, ale rowniez historia i zabytki.
W pierwszej kolejnosci warto odwiedzi¢ Zyrardéw — daw-
na osade fabryczna. Wart uwagi jest takze wybudowany
w miedzywojniu dworzec w Radziwittowie i dwor w Ra-
dziejowicach (obecnie stuzacy jako Domu Pracy Twérczej)

O Fot: BARTOSZ MIKA

z potowy XVII wieku, gdzie goscito wiele stynnych postaci,
w tym krélowie: Zygmunt Il Waza, Wtadystaw IV i Jan Il
Sobieski.

Sladami po toczonych w tym rejonie walkach sg cmenta-
rze wojenne w Budach Grabskich, Huminie, Joachimowie
Mogitach, Kamionie, Kolonii Bolimowskiej-Wsi, Wiskitkach
i Wélce tasieckiej.

Nie brakuje tez atrakcji dla amatoréw aktywnego wypo-
czynku. Na uwage zastuguje Suntago we Wreczy, czyli naj-
wiekszy park wodny w Europie z basenami, zjezdzalniami
i saunami, a takze strefg wellness i spa. Podobne atrakcje
oferujg termy w Mszczonowie z basenami z woda termalng
i roznego rodzaju rozrywkami — sztuczna rzeka, faweczka-
mi, lezankami napowietrzajgcymi i gejzerami wodnymi oraz
jacuzzi. Przy termach dziata wypozyczalnia rowerdw, kijow
do nordic walking i sprzetu do narciarstwa biegowego.

Na rzece Rawce organizowane sg sptywy kajakowe, ze
wzgledu na porywisty nurt i powalone drzewa przeznaczo-
ne dla zaawansowanych mitosnikéw sportéw wodnych.

INFORMACJE OGOLNE

Park razem z otuling ma powierzchnie 23 tys. hektarow,
z czego na wojewodztwo mazowieckie przypada nieco
mniej niz potowa tego terenu. Najwieksza atrakcja przyrod-
niczg parku jest usiana setkami stararzeczy i oczek waod-
nych dolina rzeki Rawki.

Polany po budnikach sa wykorzystywane przez kaczki, gesi,
czaple, bociany i orliki krzykliwe na zerowiska i legowiska.
Park jest takze schronieniem dla zwierzat takich jak tosie,
daniele, bobry czy wydry, rysie i wilki.

Y

CENTRUM INFORMACII TURYSTYCZNE)

ul. 1 Maja 45, 96-300 Zyrardow

tel.. +48 46 854 28 28

e-mail: cit@zyrardow.pl, https./www.resursa.zyrardow.pl
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Jest to bowiem malarstwo (a takze rysunek, kolaz, obiekt,
fotografia) od samego poczatku bedace jednoczesnie kon-
cepqja i emocja, wolnoscia i petng kontrolg, przypadkiem
i perfekcyjnym zatozeniem. Bardzo osobiste, a jednocze-
Snie gteboko zanurzone w historii sztuki. Banda przyzwy-
Czaita nas, ze w jej tworczosci nic nie jest na state.

SZTUKA KOBIECA

Pierwsze prace, dzieki ktorym bardzo szybko stafa sie rozpo-
znawalng, od razu zostaty zakwalifikowane do obszaru ,sztu-
ki kobiecej’, cokalwiek miatoby to znaczyc. Artystka niezwykle
mocno akcentowata w nich swaje relacje z ciatem wiasnym,
ale tez meskim, czynigc gtownym przedmiotem obrazowania
swoje wiasne strachy, obsesje, relacje, uzywajac ubran, za-
ston, fragmentéw tkanin — i fizjologicznie, i delikatnie.

[ Fot.: MAZOWIECKIE CENTRUM SZTUKI WSPOLCZESNE) ,ELEKTROWNIA” W RADOMIU

REALIZM, GROZA | NIESAMOWITOSCI
Mozna byto odnieSt wrazenie, ze Banda nie uznaje taby,
zadnych ograniczen w opowiadaniu o swoim ogladzie
Swiata. A potem pojawity sie kolejne cykle, w ktorych cie-
lesnoS¢ ciggle odgrywarta wazna role, ale dotyczyta bardziej
hybrydalnych form roslinno-ludzko-zwierzecych. W innych
odnosita sie do licznych podrozy, dajac nam wglad w ich
przebieg enigmatycznymi, czasem prawie ze fotograficz-
nymi scenami. A jeszcze pdzniej nastapito odejscie od reali-
zmu, nawet jesli fantastycznego, w strone abstrakgji beda-
cej reakcja na literature ,grozy i niesamowitosci”

Wystawa w Elektrowni jest pierwsza tak duzg prezentacja
prac artystki, powstatych w latach 2006-2022. Jest retro-
spektywa, ktéra przeciez nie zamyka tej tworczosci, pozwala
jednak na wglad w jej wielowymiarowos¢ i bogactwo form.

Tak naprawde, znajac twdrczosc Basi Bandy prawie od sa-
mego jej poczatku, nie mam pojecia, co bedzie dalej; wiem
tylko, ze artystka nie oszczedzi nam kolejnych zwrotow
akgji w jej Swiecie, w ktorym zycie i sztuka zawiazuja sie
w nierozerwalny splot.

Mazowieckie Centrum Sztuki Wspdtczesnej
«Elektrownia” w Radomiu

Mikotaja Kopernika 1, 26-600 Radom
e-mail: poczta@mcswelektrownia.pl
https:/www.mcswelektrownia.pl

Wernisaz: 29.04.2022 roku

Wystawa czynna do 26.06.2022 roku
Kurator wystawy: Waojciech Koztowski
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MALARSTWO, SPORT
| RODZINNE FOTOGRAFIE

OBRAZY UCZNIA JACKA MALCZEWSKIEGO,
LOKALNA HISTORIA SPORTU - KOSZYKOWKI ORAZ ZUZLA,
A TAKZE DZIEJE MIEJSCOWEGO ATELIER FOTOGRAFICZNEGO
TO TEMATY WYSTAW CZASOWYCH W SIEDLECKIM MUZEUM.

@ tekst: Danuta Michalec, Mariusz Krasuski, Kamila Woznica
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Do 8 maja 2022 r. odwiedzajagcy Muzeum Regionalne
w Siedlcach majg okazje zobaczenia wszystkich prac Wia-
stimila Hofmana (1881-1970), ktére udato sie zgroma-
dzi¢ w muzealnych zbiorach sztuki. To 5 obrazéw olejnych
i 5 rysunkéw z réznych okresow tworczosci artysty uro-
dzonego w Czechach w polsko-czeskiej rodzinie. Wystawa
bedzie czynna od 22 kwietnia 2022 . do 23 kwietnia 2023 r.

0d 1889 roku mieszkat w Krakowie, gdzie studiowat
w Szkole Sztuk Pigknych. Jego mistrzem, a z czasem takze
przyjacielem, byt Jacek Malczewski. Edukacje artystyczna
dopetnit w Paryzu. Jego ,Madonny” w strojach wiesnia-
czek, wdzieczne i melancholijne wizerunki dzieci oraz styn-
na ,Spowiedz" przyniosty mu uznanie poczatkowo poza
granicami Polski, ale z czasem takze w odrodzonej Rze-
czypospolitej. Z tego okresu twarczosci na wystawie jest
jeden obraz. Ale obok niego mozna zobaczyé malarskie
i rysunkowe portrety ludzi, ktérych malarz spotkat pod-
czas wojennej tutaczki, ktora zakofAczyta sie w Palesty-
nie. Cenny w kolekgji jest maty formatowo portret brata
Stanistawa, potaczony z profilowym autoportretem ma-
larza powstaty juz w czasach, gdy Hofman zamieszkat
w Szklarskiej Porebie. W naszym zbiorze s3 takze dwa
portrety przyjaciela, opiekuna i spadkabiercy twérczosci
artysty — Wactawa Jedrzejczaka (1928-2020).

,KOSZYKOWKA | JEJ SIEDLECKIE AKCENTY"
Wystawa ,Koszykowka i jej siedleckie akcenty” bedzie pre-

zentowana od 25 marca do 26 czerwca 2022 r. Ekspozycja
ma na celu zaprezentowanie historii koszykowki od jej po-
wstania po czasy wspotczesne. Na tle jej ogolnych dziejow
ukazana zostanie historia koszykowki polskiej i lokalnej
siedleckiej. Sktadata sie m.in. z kilkudziesieciu plansz, wiel-
koformatowych fotografii gwiazd koszykowki, pamigtek
(koszulki, buty, pitki) nalezacych niegdys do Marcina Gor-
tata czy Matgorzaty Dydek. Zwiedzajacy beda mogli zrobic
sobie pamigtkowe zdjecia z monidtami naturalnego wzro-
stu Michaela Jordana i Marcina Gortata.

Na wystawie beda prezentowane pamiatki z imprez spor-
towych, m.in. medale (zdobyte przez polskich koszykarzy
na wielkich imprezach sportowych), plakaty, maskotki
olimpijskie.

W rozdziale wystawy poSwieconej regionowi bedzie moz-
na obejrzec zaréwno fotografie, koszulki klubowe, plaka-
ty, puchary jak i filmy. W trakcie jej trwania organizowane
beda imprezy towarzyszace, np. spotkania z gwiazdami
polskiej koszykdwki, z koszykarzami na wozkach, byhymi
trenerami i zawodnikami koszykowki w Siedlcach.

LHISTORIA ZUZLA.

CZARNY SPORT W SIEDLCACH"

Wystawa ,Historia zuzla. Czarny sport w Siedlcach” bedzie
prezentowana od 29 kwietnia do 30 pazdziernika 2022 r.
Ekspozycja przyblizy historie zmagan zuzlowych w Siedl-
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cach. Zwiedzajacy poznaja sylwetki siedleckich zuzlowcow,
m.in. Tadeusza Zowczaka, Wactawa Kucharka, Waldemara
Bankowskiego, Zbigniewa Witwickiego, Wiktora Brzozow-
skiego.

W sporcie zuzlowym byli oni liczagcymi sie zawodnikami
w skali catego kraju. Reprezentowali najlepsze 6wczesne
kluby chocby ,Kolejarz” Rawicz, ,Budowalni” Warszawa,
.Skra" Warszawa, ,Wiokniarz” Czestochowa, ,Resovia”
Rzeszow.

Chronologicznie ekspozycja bedzie obejmowac lata 1947-
1962. Wystawa bedzie skfadat sie z kilkunastu plansz
z fotografiami zuzlowcow i zawoddw sportowych. Ponad-
to zaprezentowane beda nagrody z zawoddéw zuzlowych,
dyplomy i akcesoria motocyklowe.

WYSTAWA PLENEROWA

PRZED BUDYNKIEM MUZEUM

«Z rodzing u fotografa.

Atelier A. Ganiewskiego (Gancwola) przed 1915 r."
W Siedlcach przed Il wojng Swiatowa dziatato kilka zakta-
dow fotograficznych. Jednym z najwazniejszych byto ate-
lier Adolfa Ganiewskiego (Gancwola) (1870-1942), ktére

Y

Muzeum Regionalne w Siedlcach
J6zefa Pitsudskiego 1,08-110 Siedice
tel.. +4825 632 74 70

e-mail: muzeumsiedlce@interia.pl
https:/www.muzeumsiedice art.pl/

dziatato w latach 1895-1942. W zbiorach Muzeum Regio-
nalnego w Siedlcach znajduje sie niemal tysiac szklanych
negatywow wykonanych w tej pracowni. Cykl ,W obiekty-
wie Adolfa Ganiewskiego (Gancwola)” ma na celu zapre-
zentowanie szerszej publicznosci bogactwa ukrytego na
powleczonych Swiattoczuta substancja kawatkach szkta.
Pierwsza jego odstona jest wystawa ,Z rodzing u fotogra-
fa. Atelier Adolfa Ganiewskiego (Gancwola) przed 1915 ",

Przedstawiajg one matzeAstwa oraz rodziny z dziemi.
Sa dowodem rdéznorodnosci narodowosciowej i religijnej
regionu siedleckiego w czasach zaboréw. Do fotografa
chodzili wéwczas mieszkajacy w Siedlcach i okolicy Polacy,
Rosjanie i Zydzi. Nalezy pamieta, ze wowczas nie fotogra-
fowano sie tak czesto, jak obecnie. Uniemozliwiaty to cena
oraz trudny w obstudze sprzet. Wyjscie do fotografa byto
wiec niczym Swieto. Dlatego kazda zachowana fotografia
jest tak wazna pod wzgledem historycznym.

24 == www.modanamazowsze.pl
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O Fot: URZAD MIEJSKI W NASIELSKU
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BARWNA HISTORIA

W X w. byto ono najgesciej zasiedlonym obszarem tej czesci
kraju. Na terenie Nasielska znajdowat sie grod z IX w. uzna-
ny za najstarszy na Mazowszu, a na terenie gminy toczyty
sie zwycieskie dla Polakow starcia Bitwy Warszawskiej, .
,Bitwa nad Wkra" i ,Bitwa o Nasielsk” Warto zauwazy¢, ze
przez dugi czas Nasielsk byt miastem dwach kultur (pol-
skiej i zydowskiej), dzieki czemu rozwijat sie tu znakomicie
handel, a na rynku miejskim odbywaty sie targi oraz jarmar-
ki, ktorych tradycja po latach zagoscita w kalendarzu gmin-
nych wydarzen.

Aktualnie gmina Nasielsk z szeSédziesiecioma wsiami do
zwiedzania to doskonate miejsce, by spedzic niezapomnia-
ne chwile zaréwno w gronie rodziny, jak i przyjaciot. Przy-

jazna, goscinna spotecznosE zaprasza do licznych miejsc
noclegowych. Gmine Nasielsk tworzylii nadal tworza ludzie
petni pasji, pomystow, zaangazowania i checi do wspot-
pracy. Mozna tu odpoczac nad Wkra, poptynac kajakiem
lub ruszy¢ na wyprawe w teren — pieszo lub rowerem. Na
odkrycie czekajg przyrodnicze tajemnice Doliny Wkry, po-
mniki przyrody, migjsca krajoznawcze, urokliwe zakatki
leSne, a takze wiele zabytkéw. Krajobrazy warto ogladac
z punktow widokowych, ktére uksztattowane zostaty przez
lodowce skandynawskie tysiace lat temu oraz liczne gtazy
narzutowe.

WARTE ODWIEDZENIA

Do wielu atrakcyjnych miejsc gminy Nasielsk doprowa-
dzi nas 5 oznakowanych szlakow turystycznych bedacych
w sieci PTTK. Jest to az 136 km tras rowerowych i pieszych.
Dzieki roznorodnemu uksztattowaniu terenu to doskona-
fa okazja do sprawdzenia swoich umiejetnosci, obcowania
z dziewicza przyroda, poznania historii czy zobaczenia ka-
pliczek i krzyzy przydroznych.

Zapraszamy do zapoznania sie ze szczegtowymi informa-
cjami o szlakach turystycznych gminy Nasielsk.

Y
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Urzad Miejski w Nasielsku
Elektronowa 3, 05-190 Nasielsk
tel.: +48 23 693 30 00

e-mail: promocja@nasielsk.pl
https:/nasielsk.pl




AKCJA INTEGRACJA.
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PRZEDSZKOLAKI | UCZNIOWIE PODSTAWOWEK PRAKTYCZNIE
NIE PAMIETAJA JUZ CIAGLOSCI ROKU SZKOLNEGO ORAZ WSPOLNE]
ZABAWY W KLASACH | GRUPACH. ZAPRACOWANI RODZICE, EPIDEMIA
COVID | SPOLECZNY DYSTANS, A TERAZ STRES ZWIAZANY Z SYTUACJA
W UKRAINIE W POtACZENIU Z tATWOSCIA WY£ACZENIA SIE Z REALU
PRZY POMOCY MULTIMEDIOW SPRAWIAJA, ZE DZIECI MAJA CORAZ
WIEKSZY PROBLEM Z NAWIAZYWANIEM KONTAKTOW Z ROWIESNIKAMI.
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PROGRAM WYCIECZEK

INTEGRACYJNYCH DO FARMY ILUZJI

Ostatnie 2 lata niestety nie pozostaty bez wptywu na za-
chowanie naszych dzieci. Kolejny juz rok szkolny serwuje-
my im nauke zdalng, a wiec ekrany zamiast realnych kole-
zanek i kolegow.

Relacje miedzyludzkie s3 wazne, i aby poméc je budowac
od podstaw, Park Edukacji i Rozrywki Farma lluzji wyszedt
z inicjatywa autorskiego programu €wiczen i zajec inte-
gracyjnych dla dzieci ,AKCJA INTEGRACJA', dzieki ktoremu
bariery w kontakcie z rowiesnikami btyskawicznie znikaja,
niczym za dotknieciem czarodziejskiej rozdzki :)

Dzieki tym specjalnie dobranym zadaniom, dzieci moga
poczuc sie cztonkami wspdlnoty i zmniejszy¢ poczucie wy-
obcowania, jakie powstato w czasie, kiedy nie mogty sie
normalnie spotykaé. Cwiczenia te inspirowane sg spraw-
dzonymi, najlepszymi wzorcami, dzieki czemu ich uczest-
nicy przezywajg na Farmie lluzji nie tylko cudowny dzien
peten przygdd i dobrej zabawy, ale tez na nowo poznaja
znaczenie stow takich jak przyjazn i kolezenstwo, po czym
wracaja z wycieczki juz jako zgrany zespot.

JAKTO DZIAtA W PRAKTYCE?

Farma lluzji to stynny na catg Polske Park edukacji i rozryw-
ki potozony na Mazowszu, tuz przy trasie S17, pomiedzy
Warszawa a Lublinem.

Wycieczke rozpoczynamy od zapoznania grupy z przewod-
nikiem, ktory przez kolejne 2 godziny bedzie oprowadzat
po Parku. To wtasnie ta osoba, na zyczenie opiekuna, po-
prowadzi gry i zabawy integracyjne, dostosowane do wie-
ku i poziomu uczestnikow. Proste i ciekawe zadania lub
zagadki do rozwigzania, a kazda kolejna wprowadza dzie-
€ w magiczny czas przygody poprzeplatanej elementami
edukacyjnymi. W ten sposéb, z matych indywidualistow
tworzymy paczke zgranych przyjaciot.

3 Fot: FARMA ILUZJI - PARK EDUKACII | ROZRYWKI

Po wspomnianych 2 godzinach jest czas wolny na sko-
rzystanie z bajecznych atrakcji wesotego miasteczka,
znajdujacego sie na terenie parku, a dzieki nowym in-
westycjom, nawet ci, ktérzy odwiedzajg nas kolejny raz,
beda pod duzym wrazeniem. Uchylajac rabka tajemnicy,
zdradzamy, ze bedzie to m.in.: Latajaca Chata Tajemnic
w nowej szacie, Magiczne Autka, Lot Gekusiem, odnowio-
ne Muzeum lluzji z nowymi eksponatami, Zakatek Farmu-
sia i wiele innych. Oczywiscie na Farmie lluzji mozna tez
smacznie zjes¢, jedzenie przygotowane jest specjalnie
z mysla o dzieciach.

WARTO ODWIEDZIC

Polecamy wycieczki na Farme lluzji, gdzie podopieczni ba-
wig sie naprawde fenomenalnie, zas elementy edukadji
wplecione s3 w zabawe. Integracja grup i mozliwos¢ sko-
rzystania z pysznych i zrdznicowanych positkéw dopetniaja
catosc.

Farma lluzji jest otwarta od 23 kwietnia do 16 pazdzier-
nika i czeka na grupy zorganizowane od poniedziatku do
pigtku. Dla naszych czytelnikéw na hasto MROT mamy
specjalng oferte znizkowa -10% na wycieczki do 16 maja
2022 roku.

www.farmailuzji.pl/pol/oferta-dla-grup

Tematyka zaje¢ edukacyjnych dostepnych na Farmie llu-
zji obejmuje tresci zawarte w podstawie programowej
(zar6wno wychowania przedszkolnego, jak i ksztatcenia
dla szkét podstawowych), stanowigc zarazem ich posze-
rzenie.

Y
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Farma lluzji - Park Edukacji i Rozrywki
Mosciska 9, 08-455 Mosciska

tel.. +48 25 753 40 20

e-mail: biuro@farmailuzji.pl

https:/farmailuzji.pl
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PODWARSZAWSKI JULINEK TO MIEJSCEJEDYNE W SWOIM RODZAJU
NIE TYLKO NA MARIE MAZOW POLSKI, ALE TAKZE W SKALI CALEGO
SWIATA. NA TE DAWNEJ BAZY CYRKOWE) FUNKCJONUJE JULINEK
PARK, KTORY OFERUJE= 2 IE 30 KM 0D WARSZAWY, W OTULINIE
K’?N KIEGO PAF OWEGO - POLACZENIE WYPOCZYNKU

- w-(ﬁ : 4 CALE) RODZINY.
-

JULINEK PARK NA SKRAJU PUSZCZY KAMPINOSKIE]

v -
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DOBRA ZABAWA BLISKO NATURY

Na obszarze prawie 30 ha zlokalizowano szereg atrakgji
dla duzych i matych poszukiwaczy przygod. Do dyspozydji
gosci oddano najwiekszy na Mazowszu park linowy, we-
sote miasteczko, kraine dmuchancéw, pole do mini gol-
fa, Scianke wspinaczkowa czy ekologiczny plac zabaw.
W petni sezonu pobyt umilajg animatorzy. W kazdy week-
end Duza Arena staje sie miejscem wystepow cyrkowych
i teatralnych. Artysci znani z telewizyjnych talent-show,
cyrkowcy, akrobaci i aktorzy zapewniaja rozrywke na naj-
WyZszym poziomie.

W Julinku dziata takze wypozyczalnia roweréw i sprzetu
sportowego. Obiekt znajduje sie w otulinie Kampinoskiego
Parku Narodowego i jest znakomitym punktem startowym
dla spacerdw i wycieczek po okolicy. Na terenie funkcjonuje
rowniez obiekt noclegowy B&B Julinek Park, dysponujacy
60-cioma komfortowymi pokojami oraz rodzinnymi apar-
tamentami.

W restauracjach i licznych punktach gastronomicznych na
gosci czekajg potrawy kuchni wioskiej, polskiej czy mek-
sykanskiej, a takze lody rzemiesinicze przygotowywane
z najwyzszej jakosci skfadnikoéw. W specjalnej strefie gril-
lowej kazdy znajdzie doskonaty wybor burgerow i klasycz-
nych dan z grilla.

Julinek Park, ktéry dysponuje rozlegtym terenem, unikalng
architektonicznie Matg i Duza Areng, jest miejscem wy-
darzen artystycznych, koncertow, imprez rozrywkowych,
spotkan firmowych, konferencji, a takze ttem programow
telewizyjnych.

Zachowuje przy tym szacunek do tradydji, gdyz czerpie in-
spiracje z historii i kultury cyrkowej. Kazda atrakcja posiada
odniesienia w wygladzie lub nazwie do cyrku, animatorzy
ucza gosci prostej sztuki cyrkowej. W Julinku odbywa sie
rowniez Festiwal ,Owacje" — Ogdlnopolskie Wyzwania Ar-
tystow Cyrkowych Jutra.

3 Fot.: JULINEK PARK LESZNO K. WARSZAWY

DLA MALYCH | DUZYCH

Obecnie Julinek Park poszerza oferte atrakgji o Park Wod-
ny, ktérego otwarcie planowane jest na poczatek wakadji.
taczna powierzchnia strefy wodnej to 28 829 m?2. Dzieki
rozbudowanej infrastrukturze kazdy znajdzie tu wymarzo-
ne migjsce dla siebie. Bedzie plac wodny ze zjezdzalniami
i Slizgawkami dla najmtodszych, splash park z interaktywny-
mi zabawkami oraz poziomowany basen rekreacyjny. Caty
teren przystosowany jest dla 0s6b z niepetnosprawnoscia,

Powstajacy Park Wodny bedzie oddzielng wydzielong stre-
fa, ktora przeniesie gosci w iscie wakacyjny klimat. Bedzie
kolorowo, radosnie i beztrosko. A to wszystko w otoczeniu
drzew, natury i przyrody.

Z ragji potozenia w sercu Kampinoskiego Parku Naro-
dowego Julinek stara sie czerpa€ z natury jak najwiecej.
Wdrazamy zasade less waste, wprowadzamy ekologiczne
rozwiazania, a takze prowadzimy warsztaty przyrodnicze
i ekologiczne dla najmtodszych gosci.

Park dla klientéw indywidualnych funkcjonuje od kwietnia do
pazdziernika. W wakacje czynny jest codziennie, poza tym
okresem tylko w weekendy. W dni powszednie Julinek Park
odwiedzajg grupy zorganizowane — szkolne i przedszkolne.

W tym sezonie Julinek Park otwiera swoje bramy 23 kwietnia.
Na gosci czeka moc atrakgji na Swiezym powietrzu, a takze
wystepy artystow nowoczesnej sztuki cyrkowej. Za wstep do
Parku oraz za nocleg mozna zaptaci¢ bonem turystycznym.

Szczegdtowe informacje znajdziecie na stronie
www.julinek.com.pl

Y

Julinek Park Leszno k. Warszawy
Julinek 1, 05-084 Leszno k/Warszawy
tel. +4822 6116109

e-mail: kontakt@julinek.com.pl
https:/www.julinek.com.pl

- 31



OPQWIESCI 0 PODROZQWANIU,
PODROZNIKACH | PODROZNICZKACH

DLACZEGO PODROZUJEMY? CZY NASZE WYPRAWY ZMIENIAJA NAS?
CZYM DLA SWIATA JEST NASZE PODROZOWANIE? TO CZESC PYTAN,
NA KTORE PROBUJA ODPOWIEDZIEC TWORCY WYSTAWY ,TO TU,
TO TAM” W PANSTWOWYM MUZEUM ETNOGRAFICZNYM.

® tekst: Pafistwowe Muzeum Etnograficzne w Warszawie

PANSTWOWE OGRAFICZNE

O Fot: PRZEMYStAW WALCZAK, PME
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PODROZE. | TE MALE, | TE DUZE

Na wystawie zostaty zaprojektowane miejsca do dzie-
lenia sie wrazeniami z podrdzy. Scenografia zawiera in-
teraktywne i multimedialne elementy do samodzielnego
dziatania oraz tresci sprzyjajace miedzypokoleniowej re-
fleksji nad podrézowaniem. W przestrzeni wystawy znaj-
duja sie tez obiekty z kolekcji PME, takie jak mapy, pa-
miatki regionalne czy instrumenty nawigzujace do drogi
i wedrowki duszy. Podczas wycieczki przez wystawe na
zwiedzajacych czekajg zagadki i zadania, a ciekawostki
dla najmtodszych bywajg niekiedy zaskoczeniem takze
dla dorostych.

Wystawa ,To tu, to tam. Opowiesci o podrézowaniu,
podroznikach i podrézniczkach” zacheca do zastano-
wienia sie ,po co padrézujemy, czy to cos w nas zmie-
Nia oraz co nasze podrézowanie znaczy dla Swiata. Au-
torzy wystawy kierujg uwage zwiedzajacych na rozne,
czasem nieoczywiste formy wedrowania, ktore podej-

mujemy.

TOTU, TO TAM

JTytutem wystawy chcieliSmy podkreslic zmiane w na-
szym mysleniu o podrézowaniu, jaka obecnie sie doko-
nuje. Bardziej niz o wyprawach dookota Swiata, myslimy
i opowiadamy o pieknie i potencjale najblizszego otocze-
nia, powaznie traktujgc dbatos¢ o dobrostan srodowiska,
ktorego jesteSmy czescia" — mowi Anna Grunwald, kie-
rowniczka Dziatu Edukacji, ktory tworzyt wystawe w Mu-
zeum dla Dzieci.

ATRAKCJA NIE TYLKO
DLA NAJMtODSZYCH
Ta wystawa to zaproszenie na wyprawe, podczas ktorej
bedzie mozna znalez¢ przestrzed do zrozumienia wia-
snych, odbytych juz podrézy, poszukania nowych Sciezek,
a moze nawet odkrycia na nowo tego, co bliskie i zwy-

czajne. Panstwowe Muzeum Etnograficzne w Warszawie
prezentuje ekspozycje ,To tu, to tam. Opowiesci o podro-
zowaniu, podréznikach i podrézniczkach” w przestrzeni
Muzeum dla Dzieci, jednak wedroéwka przez wystawe i jej
tresci sg zaplanowane tak, by byty atrakcyjne nie tylko dla
najmtodszych zwiedzajacych.

Specjalne migjsce zostato poSwiecone Cyprianowi Kami-
lowi Norwidowi, ktory byt nie tylko poetg romantycznym,
ale takze podroznikiem i tutaczem, oraz Wandzie Rutkie-
wicz, himalaistce i postaci roku 2022.

Wystawe ,To tu, to tam. Opowiesci o podrézowaniu, po-
dréznikach i podrézniczkach” mozna oglada¢ w Panstwo-
wym Muzeum Etnograficznym w Warszawie od 10 grud-
nia 2021 r. do konca 2022 roku. W kasie Muzeum mozna
odebrac broszure edukacyjna przygotowana specjalnie
na te ekspozycje.

Wystawa zostata dofinansowana ze srodkdéw Samorza-
du Wojewodztwa Mazowieckiego. Panstwowe Muzeum
Etnograficzne w Warszawie jest jednostka organizacyjna
Samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego.

[> Patroni medialni: tadne Bebe, Magazyn Dzieci,
Polskie Radio Dzieciom, czasdzieci.pl

> Partner medialny: Tygodnik Powszechny

> Partner wystawy: Lubella

Y

Pafistwowe Muzeum Etnograficzne

ul. Kredytowa 1, 00-056 Warszawa

tel: +4822 827 76 41

e-mail: sekretariat@ethnomuseum.pl
https:/ethnomuseum.pl/wystawy/to-tu-to-tam/
@ https:/bitly/FB_To_tu_to_tam
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[ Fot.: URZAD GMINY POMIECHOWEK

BLISKO PO ODPOCZYNEK

Gmina Pomiechowek od dawna cieszy sie popularnoscia
wsrod turystow, szczegblnie w weekendy. Zawdziecza to
atrakcyjnemu potozeniu. W obrebie gminy mamy do dys-
pozycji pokazny obszar lasu, rzeki: Narew i Wkre, duze po-
tacie tak. Bogactwo przyrody i turystyczna infrastruktura
zapewniajg wiele mozliwosci aktywnego wypoczynku. Od
2013 roku gmina matymi krokami, ale konsekwentnie, re-
alizuje plan poszerzania oferty dla spragnionych kontaktu
z naturg, wykorzystujacych zalety i uroki jej terendw. Przy-
ktadem takich wiasnie dziatan byto zagospodarowywanie
przestrzeni o ogromnym potencjale, potozonych na skraju
lasu, wzdtuz rzeki Wkry. Najpierw powstata promena-
da prowadzaca w strone lasu, wykorzystujagca widok na
rzeke. Zainstalowano na nigj elementy sitowni zewnetrz-
nej. Przy wejsciu do lasu usytuowano park linowy, wieze
wspinaczkowa, wyodrebniono plac zabaw. Ale to byt do-
piero poczatek. Wkra zmierzajgca do Pomiechdwka wraz
z przylegtym do niej lasem to teren, ktéry wymagat czegos
wiecej niz tylko alejki spacerowe. We wspdtpracy z nadle-
Snictwem zrodzit sie pomyst utworzenia parku — miejsca
oferujacego atrakcyjny sposob spedzania czasu dla catych
rodzin. Najwazniejszym zatozeniem koncepcji byto zago-
spodarowanie go w sposéb zgodny z zasadami ochrony
przyrody i podkreslenie wszystkich naturalnych waloréw
doliny Wkry. Konsultacje z ekspertami, projektowanie, szu-
kanie wykonawcow, potem kawatek po kawatku tworzenie
oryginalnego migjsca, to byta niezwykle zmudna praca, ale
przyniosta nadspodziewane efekty. Powstato miejsce, kto-
re zachwyca i cieszy sie duzg popularnoscia od dnia oficjal-
nego otwarcia w pazdzierniku 2018 roku.

PARK W LESIE

Co konkretnie urzeka odwiedzajacych? Trudno jednoznacz-
nie okreslic, bo kazdy ma jakis ulubiony odcinek parku, ale
catos€ tworzy niepowtarzalng przestrzed. Chodzac po
Parku Dolina Wkry napotykamy rozne atrakgcje, kolejne
elementy opowiadajgce o otaczajacej przyrodzie w sposob
wciagajacy. Spacerujacy ma jednoczesnie Swiadomosg, ze
tak naprawde jest na terenie lasu, w naturalnych warun-
kach, w kontakcie z przyroda. Dodatkowo postarano sie,

[ Fot.: URZAD GMINY POMIECHOWEK

aby elementy parku wykonywali specjalisci, rzemiesInicy,
a nawet artysci. Przyktadem sa wiklinowe zwierzeta natu-
ralnych rozmiaréw, obok ktdrych nie mozna przejs¢ obo-
jetnie. Zachwyca tez taka motyli z przepieknymi owadami
w skali makro. Pomyslano nawet o rozrzuconych po tere-
nie, uwielbianych przez dzieci elementach placu zabaw. Ko-
niecznie trzeba wspomnie¢ o bardzo charakterystycznym
dla tego miejsca, cieszacym sie niezwykta popularnoscia
spacerze w koronach drzew. To jest dopiero frajda wspigc
sie w gore, na wysokos¢ az 6,8 metra, i poczuc sie jak ptak,
patrzac na las z zupetnie innej perspektywy.

WALORY EDUKACYJNE

Bardzo wazna funkgja parku jest ta edukacyjna, specjalnie
przemyslana. W szesciu pokaznych wiatach, zlokalizowa-
nych wzdtuz alejek, znajduja sie tablice tematyczne. Kazda
wiata poswiecona jest innej, zwiazanej z lasem dziedzi-
nie. Podobnie jak wiaty zbudowana jest wieza widokowa,
z ktorej popatrzymy na rzeke i caty park. Mozliwos¢ edu-
kacji bardzo przydaje sie grupom szkolnym, ktére chet-
nie odwiedzaja teren parku. Szczegblnie teraz, gdy Swiat
dotkneta pandemia, korzystanie z parku stato sie cenne.
Przy okazji warto pamieta¢, ze w specjalnie przygotowa-
nych wiatach mozna rozpali¢ ognisko lub uczestniczyc
w réznych warsztatach.

Obecnie parkiem Dolina Wkry nazywamy caty kompleks,
tacznie z wezesniej powstatymi elementami jak park linowy
oraz stosunkowo nowymi dwiema tyrolkami przez rzeke.
Jest to miejsce warte odwiedzenia, nawet wielokrotnego.
W gminie mozna tez skorzystac z innych atrakdji, na przy-
ktad ciekawie poprowadzonych szlakéw pieszych.

Y

Park ,,Dolina Wkry"
Nasielska 3, 05-180 Pomiechowek

Wydziat Turystyki i Rekreacji UG Pomiechowek
Informacja Parku Dolina Wkry i turystyki

tel.. + 48 22 765 2735, FB Park Dolina Wkry
e-mail: turystyka@pomiechowek.pl
https:/dolinawkry.pomiechowek.pl
www.pomiechowek.pl
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Niemal 7 powierzchni miasta zajmuje zielen. Znajdziesz

tu ogodlnodostepne historyczne ogrody, zaciszne par-
ki, skwery, ogrody botaniczne i ... fragment prawdziwej
puszczy.

W tazienkach Krélewskich, letniej rezydencji ostatniego
kréla Polski, zobaczysz jak przyroda budzi sie do zycia,
nakarmisz wiewidrke lub zrobisz sabie zdjecie z jednym
z miejscowych pawi. W ogrodach Zamku Krolewskiego
czekaja fontanny i labirynty z wysokich na 6 metrow
zywoptotéw. Czy wiesz, ze znajdujg sie one w miejscy,
w ktérym kilkaset lat temu ptyneta Wista? Koniecznie
odwiedz tez ogrody Patacu Kréla Jana Il Sobieskiego
w Wilanowie. Moze akurat trafisz na czas, w ktérym
kwitng tam magnolie? Te piekne kwiaty oraz setki innych
roslin z wielu egzotycznych krajow Swiata spotkasz row-
niez w Ogrodzie Botanicznym Uniwersytetu Warszaw-
skiego. Na pewno spodoba Ci sie tez ogrod dachowy
BUW, podzielony na kilka czesci réznigcych sie forma,
kolorem i zapachem.

ROWEREM PO MIESCIE

Setki kilometréw drog rowerowych oraz sie¢ samoob-
stugowych wypozyczalni Veturilo pozwolg Ci dotrzet do
atrakgji turystycznych, a przy okazji spalic zbedne kalorie.
Mozesz skorzystaé z popularnych szlakéw rowerowych
biegnacych wzdtuz brzegow Wisty. Szlak Wisty po lewej
stronie rzeki prowadzi bulwarami. Jadac nim mijasz Mul-
timedialny Park Fontann, Biblioteke Uniwersytetu War-
szawskiego czy uwielbiane przez dzieciaki Centrum Nauki
Kopernik. Po drodze mozesz zatrzymac sie przy pomniku
Syrenki, a w sezonie rowniez w jednym z klubéw. Konty-
nuujac jazde na potudnie dotrzesz do rezydencji krolew-

skich — tazienek Krélewskich i Wilanowa. Szlak Stoneczny
po prawej stronie biegnie wsrdd pétdzikich laséw obok
naturalnych plaz. Szybko zapomnisz tu, ze jestes w Srod-
ku miasta, a przy odrobinie szczescia zobaczysz kormo-
rana lub czaple. Jesli planowanie nie jest Twojg mocna
strong, wybierz sie na grupowe, rowerowe zwiedzanie
z przewodnikiem. W kilka godzin zobaczysz atrakcje sto-
licy, poznasz ich historie i ciekawostki. Rower otrzymasz
w cenie wycieczki.

Z PERSPEKTYWY RZEKI

0d maja zaczynaja odbywac sie regularne rejsy po Wisle.
Mozliwosci jest sporo: od tradycyjnych ptaskodennych to-
dzi, przez zabytkowy statek mieszczacy kilkadziesigt osob
na pokfadzie, po komfortowe katamarany i gondole. Jesli
szukasz mocniejszych wrazen, mozesz tez wynajac mo-
toréwke. Jednostki cumuja w wielu miejscach, gtownie po
lewej stronie Wisty. Zainteresowani moga tez skorzystac
z mobilnych wypozyczalni kajakéw albo wybraé sie na ca-
todzienny rejs do Serocka. Statek ,Zefir" kursuje w week-
endy i zabiera na poktad ponad stu pasazeréw, z ktorych
kazdy ma zagwarantowane zadaszone miejsce siedzace.
Trasa prowadzi kilkunastokilometrowym Kanatem Zeran-
skim, ktorego historia siega XVII wieku.

Niezaleznie od tego, na co sie zdecydujesz, z pewnoscia
pokochasz Warszawe w wiosennej odstonie.

Y

Warszawska Informacja Turystyczna
Patac Kultury i Nauki, plac Defilad 1, 00-901 Warszawa
http:/www.go2warsaw.pl
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MAJOWKA
W WARSZAWIE

W PIERWSZYCH DNIACH MAJA W WARSZAWIE ROZPOCZYNA SIE
SEZON LETNI. RESTAURACIE | KAWIARNIE OTWIERAJA OGRODKI NA
SWIEZYM POWIETRZU, A KOLEJNE WEEKENDY PRZYNOSZA EDYCJE
POPULARNYCH IMPREZ | FESTIWALI. TO DOSKOW
WARSZAWSKIE) SCENY KULINARNEJ, ORAZ 0 N

LOKALNE)J | MIEDZYNARODOWE) KUCHNI.
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STOLtECZNE MUZEA, FESTIWALE | TARGI KULINARNE
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JAK CO ROKU

W potozonym u stép Starego Miasta Multimedialnym
Parku Fontann zaczynajg tryskac fontanny. W pigtkowe
i sobotnie wieczory mozna tu obejrzec¢ spektakularne po-
kazy Swiatta, dzwieku i wody. W potowie miesigca setki
warszawskich galerii, muzedw i innych instytucji otwiera
swoje podwoje podczas Nocy Muzedw. Mozesz je wtedy
odwiedzi¢ za darmo, a takze wejs¢ do miejsc niedostep-
nych na co dzien. Jesli lubisz eksperymenty, wybierz sie
na Piknik Naukowy, najwieksza taka impreze plenerowa
w Europie, podczas ktorej kilkaset instytucji badawczych
i uczelni prezentuje osiagniecia wspotczesnych uczonych.
W tazienkach Krdlewskich co niedziele wybitni pianisci
z catego Swiata koncertuja na zywo w ramach recitali cho-
pinowskich — najstarszej imprezy cyklicznej w Warszawie.

ZWIEDZ CZASOWA WYSTAWE

0d 23 kwietnia w Muzeum Narodowym mozesz obej-
rzeC kolekcje 14 dziet stynnego Marca Chagalla, jednego
z najwiekszych artystow XX wieku. Powstate w latach
60.i 70. XX wieku przedstawiajg sceny ze Starego Testa-
mentu, pary zakochanych, bukiety kwiatow i zwierzeta.
W Zamku Krélewskim w Warszawie gosci perfa euro-
pejskiego malarstwa — Madonna z Dziecigtkiem Paola
Uccella, jednego z najznamienitszych przedstawicieli
wtoskiego quattrocenta. W Muzeum Archidiecezji War-
szawskiej prezentowanych jest kilkadziesiat obrazéw
Zdzistawa Beksinskiego. Pochodza z réznych okresow
tworczosci artysty ale wszystkie prezentujg niepowta-
rzalne wizje malarskie, ktore jednym sie podabaja, dlain-
nych sg wstrzasajgce. Jesli wolisz nieco 1zejsza tematyke

wybierz sie do Muzeum Polin. Na wystawie ,0d kuchni.
Zydowska kultura kulinarna” poznasz charakterystyczne
potrawy kuchni zydowskiej, ich sposéb przyrzadzania,
pochodzenie i znaczenie.

ODKRY] SMAKI STOLICY

0d maja masz okazje aby przekonac sie, jak smakuje je-
dzenie w warszawskim plenerze. Na organizowanych
w weekendy targach sniadaniowych sprobujesz regional-
nych specjatéw, potraw autorskich i produktéw z ekolo-
gicznych uprawach. Targ kulinarny Slow Market na bul-
warach wislanych serwuje dania z r6znych stron Swiata,
stodkosci i naturalne napoje. Jesli chcesz poczut sie jak
warszawiak, wybierz sie do jednej z restauracji albo knaj-
pek na kazda kieszen. Najwiecej tego typu lokali czeka
na Ciebie w centrum miasta, na Starej Pradze oraz na
Saskiej Kepie. Tradycyjne polskie dania znajdziesz w oko-
licach Starego Miasta i ulicy Nowy Swiat oraz w barach
mlecznych, styngcych z przyjaznych cen i domowego je-
dzenia. Dziesiatki modnych restauracji i baréw znajdziesz
w Hali Koszyki, Hali Gwardii, zrewitalizowanej Elektrowni
Powisle czy Centrum Praskim Koneser.

Wiosenna wycieczka do Warszawy z pewnoscig pozosta-
nie na dtugo w Twojej pamieci.
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Warszawska Informacja Turystyczna
Patac Kultury i Nauki, plac Defilad 1, 00-901 Warszawa
http:/www.go2warsaw.pl
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