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SZANOWNI PANSTWO!
DRODZY PRZYJACIELE!

Niech Swieta Zmartwychwstania Panskiego przyniosa
nam wszystkim spokdj, mitosc i zdrowie. Niech wycisza
niespokojne mysli i pozwolg czekat z nadziejg na czas,
kiedy bedzie mozna bezpiecznie spotkat sie ze wszystkimi,

ktorych kochamy i za ktorymi tesknimy.

W tym Swigtecznym czasie zycze wszystkim ciekawych,
wirtualnych wypraw po Mazowszu, inspirujacych do
podrozowania i odkrywania nowych miejsc w niedalekiej,

mamy nadzieje, przysztosci.

Jan Btonski
Prezes Zarzadu MROT
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MAGICZNA MOC PALMY

Podczas nabozeAstwa w Niedziele Palmowa ksigdz Swieci palmy przyniesione przez wiernych do kosciota. Na
Mazowszu Pockim robiono je z bazi, boréwek, trzciny i kwiatdw wykonanych z bibuty. Po poswieceniu w ko-
Sciele jedna z przyniesionych palm zatykano za obraz, druga wktadano za belke stropowa w aborze, by chronita
zwierzeta przed chorobami. T3 palma wypedzano pozniej po raz pierwszy bydto na pastwiska (23 kwietnia), co
miato je ustrzec przed wszelkim ztem. Palma zza obrazu rowniez miata magiczna moc. Jeszcze przed jej umiesz-
czeniem tam dawano dzieciom do potkniecia po jednej kotce z bazi, co miato zapobiec chorobom gardta. Wy-
stawiona podczas burzy w oknie palma bronita domu przed piorunami. Gdzieniegdzie wierzono, ze stara palma
spalona w piecu chlebowym zapewni dobre wypieki.

PRZYGOTOWANIA DO éWIAT

Ostatni tydzien przed Wielkanoca to okres wzmozonych przygotowan do Swigt. Wtasnie wtedy w dawnych ma-
zowieckich chatupach robiono kaszanki, kietbasy, salcesony, ,zimne nozki" oraz gotowano szynki. Pieczono baby,
gotowano i ozdabiano jajka — wszystkiego jak najwiecej i jak najlepszej jakosci.

Na Swieta Wielkanocne zmieniat sie réwniez wyglad wnetrza domu i obejécia. Jeszcze na dwa-trzy tygodnie
przed Swietami gospodynie bielity izby. Meble i sprzety przed wniesieniem do wnetrza szorowano, a wietrzaca
sie od rana na ptotach i bramach odziez wierzchnig i posciel starannie trzepano. Na poczatku Wielkiego Tygodnia
robiono porzadki na podwarzu, a na koniec wysypywano Sciezke prowadzaca do chaty Swiezym, biatym pia-
skiem. OdSwietnos¢ izb podkreslano, wieszajac w oknach wyciete z papieru, I5nigce bielg firanki. Sufity ozdabia-
no kolorowymi pajakami zrobionymi z nawleczonych na nici stomek i bibuty.

L wm\yww.modanamazowsze.pl
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SWIECENIE POKARMOW

W Wielka Sobote ksigdz ,Swiecit pokarmy” We wsiach, w ktdrych nie byto koSciota, Swiecenie pokarméw od-
bywato sie ,po chatupach” Ksiedza przewozili ze wsi do wsi kolejni gospodarze, a gospodynie znosity do jedne;
lub dwu najzamozniejszych chatup swaje jadto, gdzie pozostawiaty je i udawaty sie do swoich zaje¢, wiozywszy
przedtem do stojgcego w kacie kosza kilka surowych jaj. Stanowity one zwyczajowe podziekowanie dla plebana
i nazywane byty gdzieniegdzie ,wykupem".

Na poczatku XIX wieku Swiecono wszystko, co przygotowane byto do zjedzenia podczas Swiat. Z uptywem lat
ilo5¢ noszonego do poswiecenia jadta malata, a w latach miedzywojennych miescita sie w koszyku czy gliniane]
misie. Zawsze jednak starano sie dbat o jakos¢ i wyglad pokarmow. Najwazniejsze zatem byty: jajka, chleb, sdl,
biaty ser, korzef chrzanu na pamiatke gorzkiej meki Chrystusa, masto i mieso. Jaja najczesciej barwiono w wy-
warze z kory debowej, tupin cebuli lub listkow mtodego zyta.

SNIADANIE PO REZUREKCI

0 wschodzie stonca w Wielka Niedziele gromadnie udawano sie na rezurekcje. Po powrocie do domu, jeszcze
przed Sniadaniem, gospodarz wylewat na talerzyk troche Swieconej wody i kropit podworze, pole za stodota, bu-
dynki, a na koniec zgromadzona dokota stotu rodzine. Nastepnie wszyscy odmawiali krotkg modlitwe, po czym
dzielili sie wielkanocnym jajkiem i spozywali ,5wiecone”

OBLEWANIE WODA CALE] WSI

Wielkanoc starano sie spedza¢ w gronie rodzinnym. Dopiero w poniedziatek wielkanocny wies ozywata. Od
wczesnego ranka mali chtopcy obiegali domy z koszykiem i naczyniami z wodg, rozpoczynajac od swojej chrzest-
nej, gdyz tam mogli sie spodziewact nie tylko jajek, kawatka ciasta, czy kietbasy, ale i paru groszy. Starsi chtopcy
zaczajali sie za wegtami chatup albo na strychach na dziewczeta. Niektore, co fadniejsze, uprowadzano z doméw



i ciggnieto lub niesiono do stawu albo zanurzano w korycie do pojenia zwierzat. Okoto potudnia ,oblewata sie
woda cata wies"

BUJANIE NA WOZAWCE

Gdzieniegdzie w tym samym okresie widywano jeszcze chtopcow chodzacych z kogutkiem, a na poczatku XX
wieku takze dziewczeta z gaikiem, natomiast na wschodzie Mazowsza powszechne do Il wojny Swiatowej byty
wielkanocne hustawki, nazywane tu wozawkami lub siubienicami. Te drewniane, nierzadko kilkumetrowej wy-
sokosci hustawki, stawiane byty przez kawalerdw, a bujano sie na nich po dwoje na stojaco. Wierzono, ze kto sie
na Wielkanoc ,przebuja na wozawce’, tego przez caty rok gtowa nie zaboli. Dzieci graty w jajka.

WYSTAWA ,WIELKANOC NA MAZOWSZU”

Wielkanoc charakteryzuje sie bogactwem zwyczajow i obrzedow. Znakomicie ilustruje je wystawa ,Wielkanoc
na Mazowszu" prezentowana od marca do konca kwietnia w Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu. Wnetrza
chtopskich chatup i dworu ziemianskiego przyblizaja przygotowania do Swigt i Swietowanie Wielkiej Nocy. Mozna
zobaczy€ miedzy innymi, jak wygladaty izby podczas sporzadzania wyrobow miesnych, wypiekania chleba, ciast
i bab, zdabienia jaj, szykowania Swieconek. Mozna poréwnat zastawiony Swieconym stot dziedzica ze stotem
chtopskim, a nawet obejrze¢ wielkanocnego kogutka, gaik czy drewniane dyngusowki do polewania woda.

Kto zatem chce lepiej poznat Swiateczne zwyczaje naszych wiejskich przodkéw i duchowo przygotowat sie
do nadchodzacej Wielkanocy, niech zostanie z sierpeckim skansenem w przestrzeni wirtualnej, gdzie na na-
szej stronie internetowej oraz profilu na portalu Facebook prezentujemy Panstwu bogactwo tradycyjnych Swiat
Wielkiejnocy.

www.mwmskansen.pl

www.modanamazowsze.pl



Dzieje sie
na Mazowszu
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TRADYCJA OBRZEDU BLOG@fJWlENSTWA POKARMOW, ZWANEGO POWSZECHNIE
SWIECONKA LUB SWIECONYM, SIEGA VIl WIEKU, ZAS W POLSCE POJAWILA W XIV
STULECIU. NAJPIERW SWIECONO TYLKO CHLEBOWA FIGURKE O POSTACI BARANKA,
POTEM DODAWANO KOLEINO SER, MASLO, RYBY,OLE], POKARMY MIESNE, CIASTOM -
| WINO. NA KONCU SWIECONY.KOSZ ZOSTAL UZUPELNIONY JAJKIEM | POZOSTALY

ARMAN ZI ESZtY,D0 KANONU SWIECONKI.
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DOBOR POTRAW W KOSZYKU

Warto pamietaé, ze dobér potraw w koszyku nigdy nie byt przypadkowy. Od wiekow kazdy ,Bozy dar” symbolizo-
wat co innego, uznanego przez ludowg, jak i chrzescijanska tradycje. Zestaw tych dardw sie zmieniat, ogranicza-
no ich iloS¢, az pozostato tylko siedem. Ten zestaw, przyjety w okresie wczesnego romantyzmu, obowiazuje do
dzis. Potraw w koszyku moze by¢ wiecej, ale tych siedem powinno sie w nim znalez¢ przede wszystkim.

Chleb we wszystkich kulturach ludzkosci byt i jest pokarmem podstawowym, niezbednym do zycia. Gwaranto-
wat dobrobyt i pomysinose. Wsrdd chrzescijan zawsze byt symbolem nad symbolami — przedstawia bowiem
Ciato Chrystusa. Jezeli pieczono wiele odmian chleba, do kosza ktadziono po duzej kromce kazdego z nich.

Jajko jest symbolem odradzajacego sie zycia, jego zwyciestwa nad Smiercia. Te symbolike rozpowszechnili w Pol-
sce niemieccy zakonnicy. Wywodzi sie ona z dawnego zakazu spozywania jaj podczas Wielkiego Postu. Jajka na
stot powracaty ponownie w Wielkanoc.

Sol to minerat zyciodajny, dawniej posiadajacy moc odstraszania wszelkiego zta. Bez soli nie ma zycia. To takze
oczyszczenie, samo sedno istnienia i prawdy.

Wedlina zapewnia zdrowie i pfodnos¢, a takze dostatek, bo przeciez nie kazdy mogt sobie pozwoli€ na ten szcze-
gdlny pokarm. Kiedys byt to plaster szynki, a od XIX wieku pojawita sie kietbasa.

Ser jest symbolem przyjazni miedzy cztowiekiem a sitami przyrody. Przede wszystkim stanowi gwarancje roz-
woju stada zwierzat domowych. Ser jest bowiem produktem mlecznym pochodzacym od krow, owiec i koz.
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Chrzan zawsze byt uwazany za symbol wszelkiej sity i fizycznej krzepy. Wspotdziatajac z innymi potrawami,
zapewniat ich skutecznosc.

Ciasto do koszyka ze Swieconka weszto ostatnie, jako symbol umiejetnosci gospodyn domowych. Tradycyjne
baby wielkanocne byty wypiekane samodzielnie w domach, co wymagato kulinarnego kunsztu gospodyn. Dzis
wystarczy nawet zwykta domowa drozdzowka.

KOSZYK Z WIKLINY LUB StOMY

Wszystkie produkty umieszczane sg w tradycyjnym wielkanocnym koszyku,
ktéry powinien by¢ z wikliny lub stomy, wyscielony biatg serwetg i ozdobiony
gatazkami bukszpanu. Na wsi, tam gdzie byto to mozliwe, kosz bywat bardzo
duzy i bogato wypetniony — tak, aby cata rodzina, a byty one wtedy bardzo
liczne, mogta podzielic sie poSwieconymi produktami podczas Swigtecznego
Sniadania. Wielkanocny kosz byt tez wyrazem wielkiej radosci, ktora trzeba byto
podzielic sie przy stole, i to w znaczeniu zardwno symbolicznym, jak tez do-
stownym.

| tej radosci zyczymy wszystkim Panstwu na Swieta, nawet jezeli w obliczu od-
powiedzialnosci za zdrowie i zycie innych przyjdzie nam spedzac je w odosob-
nieniu i bez rodziny. Pamietajmy i kultywujmy jednak tradycje, aby za rok wrocic
do wspdlnego rodzinnego Swietowania.




#idziejesieonline
##ZostanwDomu

rozmowy online, godz.15:00 . . o0
modanamazowsze/FB |
10.04 - Dwor Moscibrody, Matgorzata Borkowska

13.04 - Muzeum Wsi Radomskiej, Dyrektor llona Jaroszek

15.04 - Mtyn Gasiorowo, Adriana Machnacz

22.04 - Zespot ,Mazowsze”, Dyrektor Jacek Boniecki
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757A PALMIA, TYM LEPS ROWNIEZ PIEKNA, ZIELONO-KOLOROWA.
DZIS ROBI SIE PALMY. NE NA KURPIACH, A NAJDEUZSZE MIEWAIA
ILKA METROW. PA WIECKIE SA ZDECYDOWANIE KROTSZE,
MUSZA BYC PIEKN E. KONIECZNIE Z DOBI\T M ROSLIN
~ U. WARTO TEZ DO N czvc owier f
OWE KWIATY Z A PALMYZ ZIEMI
NIE POMIEDZY DScIA "
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Jak samodzielnie wykonat palme? — Od patyka i z gory na dét - to podstawowa zasada wykonywania wielkanocnej palmy
- wyjasnia Agnieszka Kowalewska z dziatu edukadji i promacji Muzeumn Kultury Kurpiowskiej w Ostrotece.

IM DtUZSZA PALMA, TYM DLUZSZE ZYCIE

Palmy kurpiowskie osiagaja czesto takie rozmiary, ze trudno w ich przypadku méwit o wysokosci, bo ustawienie w pionie
kilkumetrowej konstrukgji roslinno-bibutowej grozitoby jej ztamaniem. Najdtuzsze palmy Swiecone s3 w migjscowosci tyse,
ktora w Niedziele Palmowa przyciaga nie tylko mieszkancow Mazowsza, ale i pielgrzyméw z catej Polski. Wszyscy chcg
zobaczy¢ gigantyczne palmy osiggajace dtugos¢ nawet 8 metrow!

Tutaj rozmiar ma znaczenie: Kurpie wierzyli, ze im dtuzsza palma, tym dtuzsze zycie gospodarza. A im fadniejsza, tym piek-
nigjsze beda dzieci, ktore urodza sie w jego domu. Dlatego padczas robienia palmy warto sie postarac!

Z BARWINKIEM, BUKSZPANEM | BAZIAMI

Dawno temu jako palme mozna byto poswiecit gatazke leszczynowa zerwana tydzied przed Niedziela Palmowa i wstawio-
na w domu do wody, zeby wypuscita listki. Dzis tradycyjne palmy wykonywane sa z kolorowej bibutki i roslin zimozielonych.
Na Kurpiach korzysta sie z cisu, jatowca i widtaku. — Palmy mazowieckie, duzo krotsze, bo zazwyczaj 20-centymetrowe,
przypominajace wielkoscig palmy wileAskie, zdobione sa barwinkiem, bukszpanem i baziami — wyjasnia Jarostaw Asztem-
borski z Dziatu Upowszechniania i Promacji Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu.

Z WIERZBY, SOSNY | BOROWKI
\Wtasne sposoby na rabienie palm na réwniez region radomski. Wykonuje sie je na bazie gatazek wierzbowych zwanych
liwina. Wykorzystuje sie tez trzcine, rogozyne, barwinek oraz gatazki sosny i boréwki, a rekojes¢ nalezy owinaé spiralnie
paskiem ponacinanej bibuty. Dtugos¢? Od pot do jednego metra. — Wazne, zeby naprzemiennie nastepowaty po sobie war-
stwy zielona i kolorowa. Rosliny zimozielone, a patem kolorowe kwiaty z bibuty. | znowu warstwa zielona, a potem kolorowa
- instruuje Agnieszka Kowalewska.



OD NIEDZIELI PALMOWEJ PO §RODE POPIELCOWA

Wykonane wiasnorecznie lub kupione na wielkanocnych jarmarkach palmy wielkanocne wedruja z wtascicielami w Swia-
tecznych procesjach podczas Niedzieli Palmowej, s Swiecone, a potem przez rok maja zapewnia¢ domowi szczescie i za-
s0bnosc, by skoficzyé zywot w ogniu i jako symbol marnosci naznaczye czofa grzesznikow w Srode Popielcowa. Tak dzieje
sie co roku. A whasciwie dziato.

WIRTUALNE PROCESJE #PALMA

W 2020 jest inaczej. Z powodu pandemii koronawirusa po raz pierwszy w historii pracesje z palmami odbywaty sie wir-
tualnie pod hasztagiem #Palma, a pokropienia ich woda Swiecong kazdy dokonywat sam, przed ekranami telewizorow
i komputerdw, za posrednictwem ktorych ptyneto sprzed ottarzy btogostawiefistwo.

#MOJKRZYZ | #SWIECONKA

W Wielkim Tygodniu media spotecznoSciowe panownie beda pomagaty wiernym w kultywowaniu tradycji. — W Wielki Pia-
tek bedziemy publikowali zdjecia krzyzy z hasztagiem #MojKrzyz, ktre mamy w domach, by takze w ten sposab oddawac
im czes¢ i adorowac. W Wielkg Sobote i Niedziele Wielkanocng zachecamy do umieszczania zdje¢ koszyczkow wielka-
nocnych, ktare przygotujemy z hasztagiem #Swieconka - zacheca do udziatu w akcjach rzecznik Konferencji Episkopatu
Polski ks. Pawet Rytel-Andrianik. — Rygory sanitarne znacznie ograniczaja mozliwos¢ udziatu w Mszach Swietych i nabo-
zenstwach w kosciotach. Natomiast mozna powiedzie¢, ze dzieki nowym technologiom to Koscidt przychodzi do naszych
domow - dodaje ksigdz Rytel-Andrianik.

14 wm—\ww.modanamazowsze.pl



